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Parmon: o01ieo0pazoBaTeNbHbIe OpraHu3aliu

Ny
/ Fs

— AB.Ilpoxodnesa
ot 31.08.2022 r

MOHEAEIILHUK CesoH: OCEHHE-BECEHHUN
[MPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUHA TIEpUOT
Hemems: 1 Bospacr: 7-11 ner
[Tumessie BemecTBa | DHepre
) THeCK Buramunb! (Mr) MunepabHbIE BEIIECTBa (MT)

Ne [Ipuém nuiwy, Macca as

peL. HarMeEHOBaHHe OJIroIa IOpLUU B K v ueifoc B1 B2 c A D Ca p £ Se K | Mg Fe
(kxam)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20

3aBTpak
28,01 | PPYKT mOpUHOHHO 120-150 | 04 | 04 | 10 | 427 | 004 | 002 | 10| 00 299 16 | 112 | 0| o0 |17 0| 5 | 012

/90JI0KO 2

74,14 f}:‘;‘i;"”ma” 200 |8,68]| 1251 | 31,2 | 251,95 | 0,22 | 02 |1,30| 0,054 | 0,11 | 142,58| 97,9 0,063 0,014 65,45 | 0,15 | 6,69 | 0,53




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 | 16 | 17 | 18 19 20
(repkynecoBas) c
MaCJIOM CIIMBOYHBIM
693,08| Kakao ¢ Monokom 200 468 | 515 | 22,58 | 1515 | 0,06 | 0,23 | 1,95| 0,05 | 0,05 | 152,2 | 124,5 0,034 0,003 149,6 | 0,19 | 21,3 0,4
0,09 | Xue6 mueHUYHBIH 60 456 | 0,48 | 29,52 | 1332 | 0,06 | 0,015 | 1,35 0 0 12 39 (0,007 p,003 |78,6 P0,0015f O 0,66
Hroro 3a 3aBTpaK 18,32 | 18554 | 93,3 | 5793 | 0,38 | 0,47 |146| 01 |0,16 |322,78 | 2724 | 0,1 | 0,02 295,38 0,34 | 32,99 | 1,71
O0en (TTOTHOIICHHBIH PALIOH TUTAHMS)
Canar u3 cBexux
10 | opowei «Accoprin, 60 06 | 31 | 22 | 386 | 006 | 007 |136|0016 | 0 | 563 | 21,1 0,002 0,017 | 10,1 | 0,02 | 22,6 | 0,6
3arpaBJICHHBIN
pacTUTEIbHBIM MACIIOM
50,08 Canat u3 CBEKIIBI C } 60 199 | 453 | 495 | 68,27 | 0,01 | 0,04 |554| 0,06 0 | 6582 | 48,95 | 0,010,039 | 83 |0,02| 13,94 | 0,83
73] | CPIPOM, 3aIPaBICHHbIIA
MacCJIOM PaCTUTCIbHBIM
Cyn xapTodenbHbIii ¢ 200/50 | 4,8 31 | 1985 | 129,2 | 0,21 | 0,07 7 0 0 | 42,10 | 142,5 0,078 {0,006 69,41 0,038 | 29,62 | 0,41
6000BbIMH (TOPOX) C
102,19| rpenkamu
MIICHAIHBIMHU Ha
OyJIbOHE
Kpokertsr «/leTckue», 95 15,34 | 24,23 | 512 | 204,11 | 0,13 | 0,12 | 2,19 |0,00125| 0,07 | 25,5 |111,82 | 0,85 {0,013 28,55 0,068 | 23,43 | 1,46
331,39 | 3amneuéHHbIEC O
COYCOM CMETaHHBIM
MakapoHHBIE U3ETHSI 150 57 | 343 | 36,45 | 270,31 | 0,09 | 0,03 0,03 | 0,04 | 13,30 | 46,21 | 0,01 {0,003 93,86 |0,08 | 8,47 | 0,086
332,02 | orBapHbIe € MacioM
CITUBOYHBIM
519,01 KOMHO’I;I/B (bpyKTOBO- 200 0,06 | 0,02 | 20,73 | 78,2 0 0 2,5 0 0 4 3,3 0 0 |045| O 1,7 0,15
SITOTHOM CMeCH
51 Xi1eb prxaHo- 70 1,85 0,36 | 2394 | 126,7 | 0,12 | 0,06 0 0 0 | 2450 | 1106 pP,017| O |171| O 32,9 | 1,33
' MIIeHUY HBINA
Hroro 3a o6e/1 (OMHOLEHHBIN palioH 28,39 | 34,24 |108,29 847,0 0,61 0,35 25,29 | 0,05 | 0,11 | 165,7 | 435,5 0,959 | 0,04 219,5 | 0,21 | 118,7 | 4,04
TTATaHWS)
Htoro 3a o6ef (3aMeHa) 29,8 | 35,7 | 1110 | 876,8 0,6 03 |17,2| 0,09 | 0,11 | 175,2 | 4634 | 1,0 | 0,1 17,7 | 0,2 | 110,1 | 43
HWroro 3a 2 npuéma muIH 46,71| 52,78 |201,59 |1426,35 | 0,99 | 0,82 [39,89 | 0,15 | 0,27 | 488,5 |707,93 | 1,06 | 0,06 514,85 0,5 | 151,7 | 5,7
Hroro 3a 2 npuéma nuiy (3aMeHa) 48,1 | 54,2 | 204,3 | 1456,1 0,9 0,8 31,8 0,2 0,3 | 4980 | 7358 | 1,1 | 0,1 p13,1 | 0,5 | 1431 6

TIPUMEYAHME: * 3amena Ha 3UMHUI IIEPHOL

HpI/IMepH()e MCHIO U NUIIECBAA HCHHOCTD IMPHUT'OTOBJIACMBIX 6.]'[[0):[




[ 1 ] 2 | 3 [ 4] 5 [ 6 | 7 8 9 |10 ] 112 J12 ] 13 | 14 [ 15[ 16 | 17 [ 18 | 19 | 20
Pamnmon: o61ieo6pa3oBaTesbHbIC OPraHU3aIINH BTOPHHUK Cesomn: OCCHHE-BECCHHHI
Hemens: 1 Bospacr: 7-11 ner
HHmeBH?r};emeCTBa ?::gsz Buramuns! (mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
Ne [Tpuém nuy, Macca as
pell. | HauMeHOBaHHWe OJfOJa | MOPIHH 5 K v ueifoc B1 B2 c A D Ca P F Se K | Mg Fe
(xkau)
3aBTpak
3,03 | LactpooMus fcbip 15 232] 295 | 0 36,4 0o | 003 |01| 01 | 0 | 88 50 | 0 |001| 88 00001 35 | 0,1
MIOPLIMOHHO
Kamra monmounas
71,14 | rpeuHeBas ¢ MacIOM 200 9,64 | 13,08 | 384 | 380,26 | 0,29 | 0,26 | 1,73 | 0,072 | 0,01 | 190,1 |130,53 | 0,08 [0,018 87,26 | 0,2 | 8,92 0,7
CJIMBOYHBIM
303,16 ﬁgf;z':;‘“‘*a“““’“ 200 5 | 32 |2466| 141,28 | 0,04 | 015 | 1,3 | 003 | 0031204 | 90 | 0,2 | 0,25[187,9 | 0,09 | 14 | 0,12
0,09 | Xuneb muieHnuHbINH 60 456 | 0,48 | 29,52 | 1332 0,06 | 0,02 | 1,35 0 0 12 39 0 0,003 |786| O 0 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 21,52 | 19,71 | 9258 | 691,14 | 0,39 | 0,46 |445| 0,2 | 0,04 | 410,5 |309,53 | 0,29 | 0,28 362,5 | 0,29 | 26,42 | 1,58
O0en (TTOTHOLICHHBIH PALMOH TUTAHHMS)
Canar u3 KaIycrsl 60 0,77 | 3,04 | 2,26 30,97 0,02 | 0,02 |1,03| 0,017 | 0 | 2565 | 13,62 | 0,00 0,017 | 9,2 | 0,48 9 0,28
0eNoKo4YaHHOMH ¢ 3
53,25 | orypuom «3aiuuKy,
3anpaBJICHHBIN
PacTUTEILHBIM MAcIOM
009 Canar «®Daconbka», 60 1,67 2,35 | 9,75 64,39 0,05 | 007 | 1,1 | 0,050 | O | 69,36 | 47,5 | 0,06 | 0,02 | 1,29 | 0,006| 21,3 0,8
3,H 3aIrpaBIICHHBINA
i paCTUTEIBHBIM MACJIOM
IIu u3 cBexeit
124,26 | xamyctsl Ha OyibOHE 200/10 | 1,4 | 396 | 16,3 171,8 0,05 | 0,038 | 12,6 0 0 394 | 39,2 0 0 066 | O 17,7 | 0,66
CO CMETaHOU
Tedrenu u3 peiObI 90 21,12 | 27,11 | 3522 | 329,3 0,12 | 0,11 | 1,76 | 0,04 0 |134,96 | 267,8 | 0,13 0,001 32,34 p,049 | 58,59 | 1,75
239,43 | TyméHble B coyce
OBOIIHOM
520,08 KaprodenpHoe mope ¢ 150 325 | 9,25 | 22,02 | 138,76 | 0,16 | 0,43 | 25 | 0,06 | 0,05 | 43,8 | 96,8 0 0 58 0,021 | 32,92 | 1,19
MACIIOM CIIMBOYHBIM
Kowmmor u3 cmecu
349,1 | cyxodpykroB 200 0,22 0 19,44 | 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 |045] O 3 0,66
C-




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
BUTAMUHHU3HPOBAHHBIN
51 Xiebd pkaHo- 70 1,85 | 0,36 | 23,94 | 126,7 0,12 | 0,06 0 0 0 2450 | 1106 0,017 | O |171| O 32,9 1,33
' MIIEHUY HBIH
Hroro 3a o6ex (MTOTHOIEHHBIH paIoH 28,61 | 43,72 | 119,2 | 874,28 | 0,47 | 0,36 [18,09 | 0,12 | 0,05 |290,91 |535,71 | 0,15 | 0,02 147,75 0,55 |154,11 | 5,87
TTUTaHHs)
HWroro 3a oben (3ameHa) 295 | 43 126,7 | 907,7 0,5 04 |181| 0,2 0,1 | 3346 | 5696 | 0,2 0 [1398] 01 | 1664 | 6,4
50,1 | 63,43 |211,78 |1565,42 | 0,86 | 0,81 2,54 | 0,32 | 0,09 701,41 |845,24 | 0,44 | 0,3 510,26 0,84 |180,53 | 7,45
HWroro 3a 2 npuéma numu 3
HWroro 3a 2 npuéma nuimu (3aMeHa) 510 | 62,7 | 219,3 | 1598,8 0,9 09 |226| 04 01 | 7451|8791 ] 05 | 0,3 5024 | 0,4 | 192,8 8
[MPUMEYAHUE:*3amena Ha 3UMHUIT IEPUOST
HpI/IMepHOC MCHIO 1 IMUIIEBas HEHHOCTb NPUT'OTOBJIAEMbBIX 6_]'[}0)1
ParuoH: 0011eo0pa3oBaTeibHbIC
OopraHu3aIuu cpena CesoH: OCEHHE-BECEHHUI
Hemens: 1 Bospacr: 7-11 ner
[Iumessie BemecTBa | DHepre
) THeCK Burtamunsr (Mr) MunepanbHbIe BenecTBa (Mr)
Ne [puém Macca as
peu. | HauMeHOBaHHWe OJIOa | TMOPLMU 5 K v ue?:oc B1 B2 c A D Ca p E Se K | Mg Fe
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 | PPYKT HopumMOHHO 120-150 1 64 | 04 | 10 | 427 | o004 | 002 |10 0o |o2| 16 | 12 | oo |17l o| 5 |o01w
/510110K0
3amekaHKa TBOPOXKHAS
223,23 | ¢ coycoM MOJIOYHBIM 170 19,3 | 30,65 | 61,4 431,0 0,07 | 0,28 |235| 0,07 |0,27| 173 | 236,7 0,041 | 0,03 {181,9 0,008 | 33,5 1,15
(cmagxum)
37501 Yaii u€pHblii ¢ 200 0,24 | 0,06 | 15,22 58,6 0,06 | 0,01 | 1,7 0 0 8,05 9,78 |01 |002BL77| O 5,24 | 0,87
' JTUMOHOM
0,09 | Xneb mieHUIHbIH 60 456 | 048 | 29,52 | 133,2 0,06 | 0,015 | 1,4 0 0 12 39 0 0 | 786| O 0 0,66
HToro 3a 3aBTpak 245 | 31,6 | 116,2 | 665,55 0,2 03 |154| 01 05 |2091 | 29%5 | 01 | 01 | 294 0 43,7 2,8
Oben (MOTHOIICHHBINA PAIIMOH MUTAHUS)
Cauat u3 CBeXHUX 60 0,34 | 205 | 1,74 28,09 0,03 | 0,00 |891| 0,32 0 12,84 | 8,93 | 0,01 | 0,19 61,37 [0,0014 9,82 | 0,29
MIOMHJIOPOB ¥ OT'YPIIOB
38,26 | c mykowm,
3ampaBIICHHBIN
PACTHTEIFHBIM MaCIIOM




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Canat « BUTaMUHHBIH» 60 1,90 | 2,50 | 7,80 61 0,056 | 0,03 | 23 0 0 29,40 | 43,3 0 |0,04 51,03 |0,001| 7,63 | 0,65
(xamycra,

7* | KOHCEepBUpPOBAaHHAS

3I1 | kykypysa),
3anpaBiICHHBIN
PACTHUTEILHBIM MaCIIOM
Bop co ceexeit
KamycTou u

83,03 200 1,37 | 2,12 | 8,76 59,65 0,056 | 0,05 | 15,7 | 0,06 0 37,88 | 38,91 | 0,22 | 0,48 98,20 | 0,03 | 18,44 | 0,93
Kaprodenem Ha
OyIbOHE

291,33 | ITnoB ¢ nTuneit 230 16,15 | 17,02 | 48,46 | 407,63 0,2 0,1 | 4,69 | 0,002 0 31,61 (215,19 0,095 0,093 58,07 0,042 | 52,25 | 1,96

407 Cox QpyKTOBBIi 200 02 | 0,26 | 22,2 86,4 0,02 0,1 4,8 0 0 14 28,7 0,078 | 0,2 | 202 0 10 0,24

5,10 Xne6p>1<aHE)- 70 185 0,36 | 23,94 | 126,7 0,12 | 0,06 0 0 0 245 | 1106 {002 0 |171| O 32,9 1,33
MNIIICHUYHbIN

Htoro 3a 06ex (MOTHOIICHHBIH PaIlioH 19,91 | 21,81 | 105,12 | 708,46 | 0,42 | 0,32 | 34,1 | 0,38 0 120,83 (402,33 | 0,42 | 0,96 436,74| 0,07 |123,41 | 4,75

TIUTaHMs])
Hroro 3a obex (3aMeHa) 215 | 223 | 1112 | 7414 0,4 03 |482| 01 0 137,4 | 436,7 | 04 | 0,8 4264 | 0,1 | 1212 | 51
HUroro 3a 2 npuéma nuuu 44,4 | 53,4 | 221,3 | 1373,9 0,7 06 |495| 045 |0,47 | 3299 | 698,8 | 0,57 | 1,02 [7/30,7 | 0,08 | 167,2 7,6
Wroro 3a 2 npuéma nuum (3ameHa) 46,0 | 53,9 | 227,3 | 1406,8 0,7 0,7 |636| 01 05 | 3464 | 7332 | 06 | 0,9 [720,4 | 0,1 | 165,0 7,9
NPUMEYAHUE: *3amena Ha
3UMHUI NIEpUOA
[IpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh MPUT'OTOBIISIEMBIX OJIFO]T
Parmon: obiieo0pazoBarenbHbIe
OpraHHU3alu YeTBepr Ce3oH: OCEHHE-BEeCeHHUI
Hemens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ilmesere Bemectsa | SHepre Buramunb! (Mr) MuHepanbHble BelIecTBa (Mr/ MKT)
(1) THYIECK
Ne [Ipuém nuiwy, Macca as
pel. | HauMMEHOBaHHWE ONfoa | MOPLHUHU 5 K v ].[C?II-)IOC B1 B2 c A D Ca P E Se K | Mg Fe
(kxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
5128 Canar «Ilerpyika» u3 60 403 7,45 | 2,89 94,84 0,02 | 0,074 | 2,21 | 0,008 0,014 | 14,3 | 98,16 | 23,1 | 0,04 | 9,20 0,002 | 21,21 | 0,44

' MOPKOBH C CEIPOM

*1,6 | Canar QpyKTOBBIii C 60 0,04 | 0,18 | 5,54 25,50 0,02 | 0,02 | 2,3 | 0,002 0 15 10,2 | 0,06 | 0,02 86,46 | O 6,6 0,75

3.11 caxapHO# myapoi




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Kaprodensnas 200 12,52 | 13,57 | 37,12 | 329,52 | 0,18 0,13 | 3,5 | 0,009 | 0,02 | 39,44 {117,68 | 0,06 0,024 [107,06/0,079 | 42,83 0,8
3aIeKaHKa ¢
478.28 PYOJEHBIMU MSCHBIMU

M3IETHUAMH (MITH

CyOnpOIYKTaMHu) TION

COYCOM CMETaHHBIM
407 Cox (pyKTOBBII 200 0,20 | 0,26 | 22,20 86,4 0,02 0,1 48 0 0 140 | 28,70 | 0,2 | 0,2 | 202 0 10 0,24
0,09 X71e0 MIeHHnY HbIH 60 456 | 0,48 | 29,52 | 133,2 0,06 0,02 | 1,35 0 0 12 39 0,007 0,003 | 78,6 10,002 0 0,66
VToro 3a 3aBTpax 21,35 | 21,94 | 97,27 | 669,45 | 0,30 0,34 | 14,2 0,019 | 0,03 | 94,8 |293,74 23,31 | 0,29 571,320,083 | 80,64 | 2,89

HToro 3aBTpak (3UMHHIA IEPUON) 15,7 | 141 83,1 | 1057,1 0,2 0,2 9,2 0,03 | 0,02 | 66,4 | 157,2 | 0,1 0 [246,4 | 0,1 51,1 2,1

O0en (TONTHOIICHHBIH PALIOH TUTAHMS)

BuHerper oBOIIHOM, 60 0,95 | 3,10 517 52,68 0,03 0,03 | 9,3 | 0,008 | 0,00 | 17,95 | 26,89 | 0,09 {0,019 [14,78 | 0,01 | 12,28 | 0,52
72,22 | 3ampaBieHHbIH

PACTHUTEIILHBIM MacCJIOM

Cyr OBOLIHOM Ha 2 52 9 88,1 0,02 0,02 | 9,20 | 0,04 0 36,7 24,2 | 0,07 10,57 30,95 | 0,20 | 124 0,4
124,44 Sybone 200

burouku «JleTckue» 90 13,79 | 15,01 | 14,92 | 250,85 | 0,17 0,15 | 1,65 | 0,02 0 18,62 | 77,46 0 |0,06 |255 | 0,13 | 49,48 1,7
33,10 | Tymensie mop

OBOII[HBIM COYCOM
33001 T'opoxoBoe mope ¢ 150 17,26 | 2,85 | 38,12 | 250,46 | 0,35 0,14 | 0,0 0,03 | 0,03 | 66,31 161 | 0,05 00,0203 65,5 | 0,08 42 0,98

' MAacjIOM CIMBOYHBIM

Kommor u3 cMecu 200 0,22 0 19,44 | 76,75 0 0 0,2 0 0 22,60 7,7 0 0 0,5 0 3 0,66
349,10 | Syxodpyron

BUTAMUHHU3UPOBAHHBIH
6637 03 Konaurepckoe 30 1,7 2,26 13,8 78,89 | 0,002 | 0,01 0 0 0 8,20 174 | 0,0 | 0,0 | 0,17 0 3 0,2

' n3nenue/ meuYeHbe

510 X71e6 prxaHo- 70 1,85 | 0,36 | 23,94 | 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 | 110,6 | 0,01 0 17,1 0 32,9 1,33

' MIIEHUYHbIH 7

Hroro 3a o6e/1 (OMHOLEHHBIH palioH 37,74 | 28,76 | 124,4 | 924,47 0,69 0,41 [ 20,4 | 0,10 | 0,03 | 1949 | 425,3 | 0,23 | 0,67 (1545 | 0,42 | 155,1 | 5,79

MTUTAHN)

Hroro 3a 2 npuéma mumu 53,4 | 42,9 | 207,4 | 1981,6 0,9 06 |295| 01 01 |261,4 | 5825 | 0,4 | 0,7 4009 | 0,5 | 206,2 7,9

Hroro 3a 2 npuéma nuiy (3aMeHa) 53,4 | 42,9 | 207,4 | 1981,6 0,9 06 |295| 01 01 |261,4 | 5825 | 0,4 | 0,7 4009 | 0,5 | 206,2 7,9

[IPUMEYAHUE: * 3amMeHa Ha 3UMHAN IIEPHUOLT
[TpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh MPUTOTOBJISIEMbBIX OJIFO]T
Parmon: o01ieo0pa3oBaTeibHbIe OpraHu3aIiu MATHALA Ce3oH: OCCHHE- BECEHHHM

Henens:

1

Bospacr:

7-11 et




7

1 2 3 4 | 5 [ &6 7 8 | 9 J10] 112 J12 ] 13 | 14 [ 15 [ 16 | 17 [ 18 ] 19 | 20
ITumeBsie BemecTBa | DHepre
) THeCK Butamuns! (mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
No IIpuem numwy, Macca as
perr. HaMMEHOBaHUe OJfola | MOPLIUHU 5 K v ue::oc B1 B c A D Ca P F Se K | Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 | [PPYKT noprmonHO 120-150 1 94 | 04 | 120 | 427 | 004 | 002 |100| 0 o02| 16 | 11 | 0o | o |170| o | 5 | 012
OMuiier, 3aneyéHHbIii ¢ 150 10,7 36 15,81 | 349,9 0,13 0,36 | 469 | 0,19 | 1,80 | 98,33 | 186,8 | 0,06 | 0,03 27,6 | 0,21 | 25,6 2,33
340,33 | kapTodeneM 1 MaciIoM
CJINBOYHBIM
Monoko 200 5,4 5 21,6 158 0 0 1,8 | 0,04 | 0,1 242 188 | 0,03 | 0,0 | 204 0 30 0,20
66271 | /xMCIOMOIOYHBIN
HAIIUTOK
0,09 | Xueb nmeHUYHbIH 60 456 | 0,48 | 29,52 | 133,2 0,06 0,02 |1,35| 0,0 0 12 39 0,007 {0,003 | 78,6 [0,0015f O 0,66
UToro 3a 3aBTpaK 21,01 | 41,86 | 76,93 | 683,8 0,23 04 (1784 | 0,23 | 1,9 | 368,3 | 424,8 | 0,09 | 0,04 |811,9 0,229 | 60,6 3,31
O0en (TTOTHOLICHHBIH PALMOH TUTAHMS)
419 | Canar «Conmpimxo» 60 |059| 012 | 485 | 2295 | 003 | 003 |698| 003 | 0 | 228 [2160 | 0 [004| %% 9% | 1470 | 050
b0 14 * Cainar u3 CBEKIIBI, 60 0,86 | 1,56 5,13 37,43 0,01 0,02 | 5,7 | 0,01 0 21,83 | 24,66 0 0,4 | 185 0,01 | 12,58 0,8
éH 3aIpaBJICHHBbIH 0
pacTUTENBHBIM MacIOM
392 32 IMexbmenu ¢ 6ymsonom | 100/100 (12,93 | 11,41 | 29,29 264 0,19 0,10 | 0,49 | 0,02 | 0,09 | 23,43 |133,86 | 0,04 | 0,02 | 22,5 | 0,04 | 18,26 | 0,75
' U 3€JIEHBIO 4 0 9
Pary u3 nTHIIBI TI0- 250 15,73 | 14,66 | 28,92 236 0,61 0,56 [27,84 | 0,002 0 84,11 |217,14 0,066 0,0018| 74,2 0,033 | 61,6 2,93
489,07 | momamHemy ¢
OBOILIAMU
407 Cok (DpyKTOBBIIH 200 0,2 0,3 22,2 86,4 0,02 0,1 4.8 0 0 14 28,7 0,078 | 0,2 | 202 0 10 0,24
510 Xi1eb prxaHo- 70 1,85| 0,36 | 23,94 | 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,5 | 110,6 0,017 0 171 O 32,9 1,33
' MIIEHUYHBIH
HWrtoro 3a 06e (TOMHOIEHHBIH pAIHOH 31,3 | 26,81 | 109,2 | 736,04 | 0,97 0,85 40,11 | 0,05 | 0,09 | 168,8 | 511,9 | 0,21 | 0,27 [326,1 10,102 |137,46 | 5,84
MTUTAHN)
HWroro 3a 06ex (3aMeHa) 316 | 28,3 | 109,5 | 750,5 1 08 |[388]| 0,03 |0,09 | 167,9 | 515 0,2 | 0,6 3343 | 0,1 | 135,3 6,1
Hrtoro 3a 2 npuéma nuum 52,3 | 68,7 | 186,1 | 1419,8 1,2 1,2 58 0,3 1,9 | 537,2 | 936,7 | 0,3 | 0,3 {1138 | 0,3 | 198,1 9,2
Hroro 3a 2 npuéma iy (3aMeHa) 52,6 | 70,1 | 186,4 | 1434,3 1,2 1,2 |56,7| 0,3 1,9 | 536,2 | 939,8 | 0,3 | 0,7 [1146,2 0,3 | 195,9 9,4




1 ] 2 | 3 [ 4] 5 [ 6 | 7 8 | 9 |10 11 |12 ] 13 14 |15 |16 [ 17 [ 18] 19 [ 20 |
TTIPUMEYAHMUE: * 3ameHa Ha 3UMHUIN [IEPHOL
HpHMepHoe MCHIO U NUIIEBAasA HCHHOCTD IMPUT'OTOBJIACMBIX 6.]'[}0]1
PaHI/IOHZ 06H1806pa30BaTeJ'ILHLIe OpraHmn3anun TIIOHCOCIIbHUK Ce30H: OCEHHE-BECEHHUN
Hepmens: 2 Bospacr: 7-11 ner
ITumeBsie BemecTBa | DHepre
(r) THYGCK Buramunsr (Mr) MuHepalbHbIe BElecTBa (Mr)
Ne [Tpuém nuiy, Macca as
pen. HAaNUMCHOBAHUEC 6J'I}0I[a nopuun B K % He?II;IOC B1 B2 c A D Ca = F Se K I Mg Fe
(xkau)
3aBTpaK MOJIOYHBIH
160 | Canar dpykrossiii ¢ 60 004 018 | 55 255 | 0,02 [ 0,02 [230[ O 0 15 10,2 | 0,06 [ 0,02 8646 | 0 | 6,60 | 0,75
' caxapHOU Iynpou
3anexkaHka TBOPOXKHAS
223,24 | ¢ cOyCOM MOJIOYHBIM 230 [561| 36 | 80,7 | 5075 | 0,08 | 0,33 |262| 009 | 0 204 | 2537 | 0 0 | 297,6 |0,01| 39,42 | 1,35
(cmagxum)
303,16 ﬁgfggg*;‘“a“m"“ 200 5 | 32 | 2466 | 141,28 | 0,04 | 0,15 | 1,30 | 0,03 | 0,03 | 1204 | 90 | 0,2 | 025 | 187,9 |0,09] 14 | 0,12
0,09 | Xie6 nueHndHbI 60 456 | 048 | 2952 | 1332 | 0,06 | 0,02 [1,35| O 0 12 39 0 0 [ 786 | O 0 0,66
Vitoro sa sasTpax 352 | 39,9 | 1404 | 8075 | 0,20 | 0,52 | 7,57 | 0,12 | 0,03 | 351,4 164,57 | 0,27 | 0,27 |650,53 |0,1 | 60,02 | 2,88
O0e (MONMHOICHHBINM PAIMOH ITMTAHUS)
Cajat U3 CBEXHUX
TMOMHUJIOPOB U Or'ypLIOB 0.00
38,26 | ¢ iykom, 60 034 | 205 | 1,74 | 2809 | 003 | 001 | 89 | 032 | O | 1284 | 893 | 001|019 61,37 | 7/~ | 9,82 | 029
3anpaBJICHHBIN
paCTI/ITeJ'IBHBIM MacJiIoOM
Canat «ButaMHUHHBII»
*47 01 (xoHCEepBHUpOBaHHAS 0.00
3% | KaIycTa ¢ KIOKBOIi), 60 072 | 541 | 632 | 77,73 | 001 | 002 |787| 010 | O | 2685|1635 | 0 |00l 51,04 | " | 869 | 064
3anpaBJICHHBIN
paCTI/ITeJ'ILHLIM MacCJIOM
6626,09| Poput «Cubnpckuiiy 200 | 1,77| 2,65 | 12,74 | 78,71 | 0,05 | 0,05 | 19 | 0,07 | 0,01 | 43,11 | 48,75 | 0,15 | 0,48 (98,20 | 0,03 | 22,44 | 0,80
¢ dacornbto Ha OyTpOHE
255,00 | 11eueHe no- 100 19,05 | 11,83 | 7,18 | 211,28 | 0,24 | 1,94 (14,86 |0,0055 0,006 | 15,22 310,64 | 0,22 [38,93 270,37 6,77 | 18,69 | 6,72
CTPOraHOBCKHU
HTunnens «Toroma»,
267,71 | 3ameuéHHbIii ¢ 90 (18,04 | 9,67 | 4,00 | 220,92 | 0,15 | 0,09 | 1.2 | 03 0 | 1588 (17541 | 0 |006| 20 | 0,13 | 2523 | 1,68
OoBOLIaMU
33p | Maxapornbie n3nemms 150 57 | 343 | 3645 | 190,31 | 0,09 | 003 | 0 | 0033|004 | 133 | 46,21 | 0,01| O [93,86 | 0,08 | 847 | 0,09
OTBapHBIe C MacCJIOM




1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
CIIMBOYHBIM
407,00 | Cox dbpyKTOBbIit 200 02 | 026 | 222 86 002 | 01 | 48 0 0 | 140 | 287 | 01 |020] 202 | © 10 | 0,24
5,10 | X7e0 prano- 70 1,85| 0,36 | 239 | 126,7 | 0,12 | 0,06 | © 0 0 | 245 | 1106 | 00 | 0,0 |171| 0 | 329 | 1,33
TMIIICHUYHBIN
?;;’;‘:;3066[‘(“"“HOHeHH"‘“pa”“"H 289 | 20,6 | 1043 | 7215 | 0,6 22 |476] 04 | 01 | 123 | 5538 | 05 | 3987429 | 6,9 | 1023 | 9,5
WToro 3a 06ex (3amena) 283 | 21,8 | 1057 | 7808 | 04 | 04 |329| 05 | 01 | 1376 | 4260 | 0,3 | 08 4822* 02 | 107,7 | 48
WToro 3a 2 mpuéma muim 64,1 | 60,4 | 2447 | 1529 | 08 | 2,7 |551| 06 | 01 | 4744 | 718,4 | 0,8 | 40,1 [1393,4 7 | 1623 | 12,3
Vrtoro sa 2 mpréma iy (3avena) 63,5 | 61,6 | 246,1 | 15882 | 06 | 09 |404| 06 | 01 | 489 | 5906 | 05 | 1 [11327 03 | 167,8 | 7.7
[MPUMEYAHHE: * 3amena Ha 3UMHUNA HEPUOL
HpI/IMepHOC MCHIO U ITUIIIEeBast ICHHOCTb HpI/IFOTOBJ'[HeMI)IX 6_]'[}0)1
ParmoH: 0011eo0pa3oBaTeibHbIC
opraHu3aluu BTOPHUK Ce3zon: OCEHHE-BECEHHUI
Henena: 2 Bo3spacr: 7-11 ner
[Iumessie BemecTBa | DHepre
) THeCK Burtamunsr (Mr) MunepanbHbIe BeniecTBa (Mr)
Ne [puém Macca as
pen. HauMEHOBaHue OJroaa TIOPLIUH 5 K v ue::loc B1 B2 c A D Ca p F Se K | Mg Fe
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
3aBTpaK MSACHOM
3,01 | [actpoHoms /cerp 10 2,3 3 0 36,4 0 003 | 01] 001 | 0 88 50 0 |001|88]| 0 35 | 01
TIOPLIMOHHO
Karmra mosounas
2,47 | mménHas ¢ Maciom 200 |7,43| 865 | 469 | 258 | 0,19 | 0,16 | 1,2 | 0,018 | 0,11 | 136 |181,37 0,063 0,014 [228,7 | 0,15 | 47,6 | 1,24
CJINBOYHBIM
693 | Kaxao ¢ MONOKOM 200 47 | 515 | 2258 | 151 0 023 | 1,95| 0,05 | 0,05 | 152,2 | 1245 | 0 0 149,63 0,19 | 21,3 | 04
0,09 | Xe6 muermunerit 60 |456| 048 | 2952 | 1332 | 006 | 002 |135] 0 | o | 12 | 39 | o | 0 |786 0’30 o | 066
WToro 3a 3aBTpaK 18,99 | 17,23 | 99 | 579,05 | 0,31 | 0,44 | 454 | 0,08 | 0,16 | 388,2 |394,87 | 0,1 | 0,03 [465,68 0,34 | 72,40 | 2,4
Oben (MOTHOIICHHBINA PAIIMOH MUTAHUS)
Canat «®Paconpka»,
0,09 | sanpasieHHbit 60 1,67 | 2,35 | 975 | 64,39 | 0,05 | 0,20 |1,07| 005 | 0 | 69,36 | 47,5 | 0,06 | 0,02 11,29 | 0,01 | 1,30 | 08
paCTI/ITeJ'ILHLIM MacCJIOM
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
Cyn oBomHoOM Ha
124,47 | GynboHe C rpeHKaMH 200/50 | 58 | 56 | 33,6 | 2053 | 002 | 002 | 92 | 004 | O |3674| 242 | 007|057 3095| 0,2 | 124 | 04
IMIIICHUYHBIMU
Kotners! priOHBIE
273,07 | TAPOPHIC, SAlCHUCHHbIC 90 [11,93| 95 | 2022 | 20086 | 00 0 |062| 001 |341| 44 | 525 | 0,18 0,08 40,78 | 0,17 | 11,05 | 0,06
oA CMETaHO-TYKOBBIM
COYCOM
520,08 Kaprodenbroe mope ¢ 150 |325| 925 | 22,02 | 138,76 | 0,16 | 0,13 | 2,5 | 0,06 | 005| 438 | 9679 | 0o | o |80 002 329 | 1,19
MacCJIOM CJIMBOYHbBIM O
g6112| onmmTepckoe 30 14 | 1,81 | 11,0 | 631 | 002 | 001 | 0 | 01 | o | 74 | 157 | 0 | O | 72| 0 | 02 | 018
u3Jeaue /MapMesnan
KowmmoT u3 cmecu
349,1 Cé”_‘od’pyKTOB 200 |022| 0 |1944]| 7675 0 0o (02| o 0 | 26| 77 | 0 | 0 |045| O 3 | 066
BHTaMHHHSHpOBaHHBIﬁ
510 | X716 paro- 70 185| 036 | 23,9 | 1267 | 012 | 006 | O 0 0 | 245 [1106 | 0 | 0 |171| 0 | 329 | 133
' MIIEHUYHBIN
WToro 3a 06e]1 (IOMHOLEHHbIH paLoH 26,1 | 289 | 140 | 8759 | 0,37 | 0,32 |136| 0,26 | 346 | 2088 | 307,7 | 0,3 | 0,7 [1658 | 04 | 938 | 4,62
TIUTaHMs])
WToro 3a 2 npuéma muiu 451 46,1 | 239 | 14549 | 0,7 | 08 |[181| 03 | 36 | 597 | 7026 | 04 | 0,7 p315| 0,7 | 1662 | 7
[IPUMEYAHUE: *3ameHa Ha 3UMHHAN DEPHOJL
[IpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh MPUT'OTOBIISIEMbBIX OJIFO]T
Parmon: o0iieo0pasoBarenbHble
opraHu3aluu cpena Ce3son: OCEHHE-BECEHHUI
Henena: 2 Bospacr: 7-11 et
[Tumessie BemecTBa | JHepre
) THeCK Buramunb! (Mr) MunepabHbIE BEIIeCTBa (MT)
Ne [Ipuém nuiwy, Macca as
pen. HarMeEHOBaHuUe OJIro1a TIOPLUH 5 K v ueifoc B1 B2 c A D Ca p F Se K I Mg Fe
(kxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
3aBTpaK MOJIOYHBIH
301 | Tactponomms /cuip 10 232] 295 | 0 36,4 0 0,03 (007 001 | 0 88 50 0 [001]88] 0 [ 350 | 0,10
' MTOPITHOHHO
MyuHOE KyJTHHapHOE 60 6,60 | 577 | 29 | 194,89 | 0,08 | 0,09 | 0,10 | 0,014 | 0,03 | 38,64 | 79,3 | 0,06 | 0,03 | 87,04 0,02 | 11,04 | 0,60
786,04 | u3menue/Gynouka
TBOPOXXHASA
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Karra monounas 200 7,12 | 11,68 | 31,06 | 257,63 0,1 0,24 | 0,09 | 0,012 | 0,07 | 187,7 | 1245 | 0,02 | 0,02 | 83,48 0,09 | 26,14 | 0,41
2,35 | mMaHHas ¢ MacIOM 6 5
CIIUBOYHBIM
351,01 | Kucenb hpyKTOBBIi 200 0,03 | 0,02 | 18,62 | 73,23 0 0 1,25 | 0,001 0 5,24 7,81 0 0 [804] O 0,85 0,08
0,09 | Xneb mireHHIHbIH 60 5 0,5 29,5 133,2 0,1 0,02 | 1,35 0 0 12 39,0 0 0 |786| O 0 0,66
Uroro 3a 3aBTpaK 20,72 | 20,9 |107,89 | 695,35 | 0,24 0,38 | 286 | 0,04 | 0,10 {331,64 |300,61 | 0,09 | 0,06 265,96 0,11 | 41,53 | 1,85
O0en (TTOITHOIICHHBIH PALIOH TUTAHMS)
Canat u3 CBEKIIBI ¢ 60 1,99 | 453 | 4,95 68,27 0,01 0,04 | 554 | 0,06 | 0,00 | 6582 | 48,95 |0,01|0,04| 83 |0,02| 13,94 | 0,83
50,08 | ceipoM, 3ampaBiICHHBIN
MACJIOM PacTUTENLHBIM
[Iu u3 cBexeii 200/10 306
124,26 | xamycTbl Ha OyIbOHE 14 | 3,96 6,3 71,80 0,05 | 0,038 | 12,6 0 0 39,4 | 39,2 0 0 6’ 0 17,7 0,66
CO CMETaHOU
288,38 Hmua.\_ MOPIMOHHAS 90 13,89 | 12,37 | 1,38 | 168,97 | 0,05 0,12 | 0,75 0 0 18,71 | 1256 | 0,0 | 0,01 | 17,4 | 0,04 | 14,89 1,3
3aneyéHHast
330,01 T'opoxoBoe mope ¢ 150 (17,26 | 2,85 | 38,12 | 250,46 | 0,35 0,14 0 0,03 | 0,03 | 66,31 |161,03 | 0,05 | 0,02 165,54 | 0,08 42 0,98
MacJIOM CJIHBOYHBIM
375,01 Yaii uépHblii ¢ 200 0,24 | 0,06 | 15,22 | 58,58 0,06 0,01 | 17 0 0 8,05 978 | 0,1 [ 0,02 31,77 | O 524 | 0,87
JIUMOHOM
5,10 Xi1eb pKaHo- 70 185 0,36 | 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 | 1106 | 00 | 0,0 | 171 | O 32,9 1,33
MIICHUY HBIH
Hroro 3a 06e/ (OMHOLEHHBIH paloH 36,6 | 24,1 89,9 7448 0,64 0,4 20,6 0,6 0 2228 | 4952 | 0,2 | 0,1 (170,8 | 0,1 | 126,7 6,0
TIATaHMS])
HWroro 3a 2 npuéma mumnu 57,4 | 45,0 | 197,8 | 1440,1 0,9 08 |235| 06 0,1 | 5544 | 7958 | 0,3 | 0,2 1436,7 | 0,3 | 168,2 7,8
IIPUMEYAHMUE: * 3ameHa Ha 3UMHUN IEPUOL
[TpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh MPUTOTOBIISIEMbBIX OJIFO.T
Parmon: obmeoOpazoBaTebHEIE
OpraHHU3aIiH YeTBepr Ce3som: OCEHHE-BECCHHHI
Henena: 2 Bospacr: 7-11 et
HI/I].L[CBLI(CFI)BCH.ICCTBa ?;:5 crlf Buramuns! (Mr) MunepabHbIE BEIIeCTBa (MT)
Ne [Ipuém nuiy, Macca as
peu. | HaMMEHOBaHHWE ONfOa | MOPUUHU 5 K v uelifoc B1 B2 c A D Ca P E Se K | Mg Fe
(xxau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MACHOH
28,01 | ®pyxr moprmonHo / ‘ 120-150 ‘0,40‘ 0,40 | 10 | 42,7 | 0 | 0,02 |1o,o| 0 | 0 ‘16,00‘ 11 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 1,7 ‘ 0 ‘ 5 ‘ 0,12
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
SI0JIOKO
Tedrenu «Jlerckue» 90 12,51 | 17,31 | 6,05 | 229,59 | 0,19 | 0,15 | 0,14 | 0,04 0 18,47 |149,98 | 0,02 | 0,06 23,86 | 0,05 | 23,63 | 1,87
279,35 | TymiéHbIE B OBOIIHOM
coyce
318 OgBotu TyIIEHbIC B 100 2,06 | 1,88 | 8,83 60,6 0,05 | 0,06 |8,15| 0,01 0 42,1 | 5156 | O 0 [2515| O | 20,96 | 0,58
MOJIOYHOM COyCe
407,00 | Cok bhpykTOBBIit 200 0,20 | 0,26 | 222 86,39 0,02 | 0,10 | 48 0 0 14 28,7 101 ] 02 202] 0 10 0,24
0,09 | Xneb mireHUYHbIH 60 456 | 0,48 | 29,52 | 133,2 0,06 | 0,02 | 1,35 0 0 12,0 39 0 0 | 78,6 0,002 0 0,66
Hroro 3a 3aBTpaK 19,7 | 20,3 | 76,6 552,5 0,36 | 0,347 | 24,4 0 0 102,6 | 280,2 | 0,1 | 0,3 57,7 ] 0,1 | 59,6 3,5
O0en (TOITHOIICHHBIH PALMIOH TUTAHMS)
Carnar u3 CBEXHX 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 | 0,07 | 13,6 | 0,02 0 56,3 | 21,1 0 0 |101] O 22,6 0,6
10,11 OBOILIEH «Accvopr]», 60
3aIpaBJIeHHBINA
PACTUTCIIBHBIM MAaCJIOM
Canat «BuraMUHHBI»
(xamycra,
7% 3[] | KOMCCPBHPOBANHAA 60 19| 25 | 78 61 005 | 003 | 23 | 0 0 | 294 | 433 | 0 |004(51,03 0 | 76 | 07
KyKypysa),
3aIpaBJICHHBIN
PacTUTENbHBIM MaciIoM
99 54 Cyn oBouiHOMH 200 498 | 7,69 | 9,46 124,6 0,20 | 0,18 (839 | 0,12 | 0,00 | 22,3 | 71,48 0,043 | 0,57 30,95 | 0,02 | 18,71 | 0,88
’ «JletHnii» Ha OynabOHE
Kaprodens, TyméHHbIi 11,74 | 13,6 | 31,79 | 304,60 | 0,22 | 0,13 | 3,60 | 0,09 | 0,03 | 29,70 |111,95 | 0,06 0,024 107,060,003 | 46,67 | 1,79
436,08 | © MACHBIMIU H3JETItAMH 230
/ yxapKoe Io-
JIOMAITHEMY
510,01 KOMHO’[;I/IG} (bpyKTOBOI 200 0,06 | 0,02 | 20,73 78,2 0 0 2,5 0 0 4 3,3 0 0 |045]| 0,0 1,7 0,15
ATOTHOM cMecH
5,10 Xne6p>1<aH9- 70 1,85 0,36 | 23,9 126,7 0,12 | 0,06 0 0 0 245 | 1106 | O 0 |171] 00 | 329 | 1,33
MIIEHIYHbIH
Hroro 3a o6e/1 (OMHOLEHHBIH palioH 19,2 | 24,8 88,1 672,6 0,6 0,4 28,1 | 0,24 0 136,8 | 318,4 | 0,1 | 0,6 [165,7 | 0,0 | 122,6 4.8
MTUTAHN)
Hroro 3a obex (3aMeHa) 205 | 24,2 | 937 695,1 0,6 04 |375]| 0,21 | 0,03 | 109,9 | 3406 | 0,1 | O,6 |206,6 | 0,0 | 1076 | 48
Hroro 3a 2 npuéma nuiu 39 | 451 | 164,7 | 12251 1 08 [525]| 0,3 0 | 2394 |59,7]|02] 09 [7233] 0,1 | 1822 | 872
Hroro 3a 2 npuéma nuum (3aMeHa) 40,3 | 44,5 | 170,3 | 12475 1 0,7 619 0,3 0 |2125]6209 ] 02 | 09 7643 | 0,1 | 1672 | 83
TTIPUMEYAHMUME: *3amena Ha 3MUMHHI OEPHOJL
[IpuMepHOEe MEHIO U MUIIEBas LEHHOCTh IPUTOTOBISIEMBIX OIOA
Paumon: obnieoOpa3oBaTenbHbIE OPraHU3alUN MSTHHLA Cesomn: OCCHHE-BECCHHHI
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1 2 3 | 4 5 6 7 | 8 | 9 J1o ] 11 [12 ] 13 14 |15 [ 16 [ 17 18] 19 | 20
Hepmens: 2 Bospacr: 7-11 ner
ITumeBsie BemecTBa | DHepre
) THeCK Butamuns! (mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
No [Tpuém nuy, Macca as
pen. HaAMMCHOBAHHUEC 6J'IIOI[a nopuuun B K % He?;IOC B1 B2 c A D Ca = F Se K I Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 |12 | 13 14 |15 | 16 | 17 | 18 | 19 20
3aBTpaK MOJIOYHEIH
28,02 | PPYKT MOpIHOHHO 100-120 [ 0,90 [ 02 | 81 40 004 [ 003 ] 6 [ 005 0 34 23 [002[005[181] © 13 0,3
' /anensCuH
34019 | OMIET HATypabHBi ¢ 150 {138 83 | 2,89 | 1403 | 007 | 043 [039] 0,02 | 1,8 | 98,33 | 127,33[ 0,06 | 0,03 [20,29 | 0,21 | 17,13 | 0,19
' MAacJOM CIMBOYHBIM
430 | Yaii uépHblii ¢ caxapom 200 02 | 005 [ 1501 | 58 0 0,01 [ 0,90 (00001 | O | 525 | 824 | 06 | 0 (583 0 | 44 | 087
009 | X166 mumerma i 60 456 | 0,48 [ 2952 | 1332 | 0,06 | 0,02 [1,35] 0 0 12 39 [001] 0 [786] 0 0 0,66
Vroro sa sastpax 17,0 | 9,03 [ 5552 | 371,03 | 0,17 | 049 [864| 007 | 1,8 [ 1496 | 1976 | 0,7 | 0,1 1328 | 0,2 | 345 | 2,02
O0en (TIOTHOLICHHBIH PALMOH TUTAHMS)
Bunerper oBouIHOH,
72,22 | 3anpaBieHHbI 60 095 | 310 | 517 | 52,68 | 0,03 | 0,03 | 93 | 001 | 0 | 17,95 | 26,89 | 0,09 | 0,02 14,78 | 0,01 | 12,28 | 0,52
PacCTUTEJIbHBIM MacJIOM
140,1 | CYn KapTodebHii C 200 | 51 | 416 | 191 | 1563 | 006 | 0,05 | 1,07 | 0,074 | 0,22 | 22,42 | 42,97 0,023 0,046 | 7,5 | 0,02 | 13,67 | 0,66
KIELKaMH Ha OYJIbOHE
267,89 | KoTIeTa KypHHa, 90 [16,55 | 16,03 | 40,92 | 341,39 | 0,08 | 0,11 | 0,85 | 0,072 | 0,06 | 30,88 |166,25 | 1,02 | 0,14 17,17 | 0,4 | 36,26 | 0,89
3areycHHas ¢ OBOIIaMH
Kanycra tyménas
1,39 | GenokouanHas/uBeTHAs 150 |4,14 | 6,22 | 12,10 | 100,9 | 0,08 | 0,09 9535| 0,96 | 0 (111,48 | 76,88 | 0 0 0 0 | 39,08 | 145
KalycTa OTBapHas
407 | Cok dpykroBbiii 200 0 03 | 222 | 864 | 002 [ 010 [ 48] 0 0 14 [2870] 01 [ 02 [202] 0 10 0,2
5,10 | X1€0 paio- 70 |[185| 036 | 239 | 1267 | 012 | 006 | 0O 0 0 | 245 | 1106 | 00 | 0 |171] 0 | 329 | 1,33
IMMIEHUYHbIN
f;f;;;;ow(HOHHOHGHH"‘“PaHHOH 28,79 | 30,13 123,43 | 864,36 | 0,39 | 0,44 [111,37 1,11 | 0,3 | 2212 | 452,3 | 1,2 | 0,4 [258,6 | 0,4 | 1442 | 51
4581 392 | 179 [ 12354 | 06 | 09 [120 | 1,2 | 21 [ 4960|6499 | 19 | 05 3914 | 06 | 1787 | 7.1
HWroro 3a 2 npuéma numu

[MPUMEYAHME: * 3ameHa Ha 3UMHUII IEpHOT
[TpumepHOE MEHIO U MUIIEBAS IIEHHOCTH IPUTOTOBIISIEMBIX OJIFO
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Pamvion: 00111e00pa3oBaTebHbIe OpraHu3aIiK THIOHE eI HUK Ce3somn: OCEHHEe-BECEHHUIA
Hemens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Tumessie semectsa | Suepre BuramuHbI (MT) MuHepaisHbIe BemecTBa (Mr)
[Tpuém nuum (0 THHecK
No ’ Macca ast
et HAUMEHOBAHHE Mo HHHOC
pett. 6110712 b X Y . Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(xkau)
1 2 3 | 4[5 6 | 7 | 8 [ 9 J1o] 112 [12] 13 ] 14 [ 15|16 ] 17 [ 18] 19 20
3aBTpak
28,01 | Pyt nopuomio | 120-450 | 94 | 04 | 100 | 427 | 004 |002| 20 | 00 |0 | 16 | 11 | 0|0 | 17 |0 5 | 012
Kamra monounas 11,38 [12,51 | 33,6 | 2534 | 0,22 | 0,20 | 1,30 | 0,054 | 0,11 |142,58| 97,90 P,063 (0,014 | 65,45 | 0,15 6,69 0,53
71,20 | OBeRHAA 250
(repkynecoBas) c
MAacJIOM CIMBOYHBIM
693,08 | Kakao ¢ MojyiokoM 200 468 | 515 | 2258 | 1515 | 0,06 | 0,23 | 1,95| 0,05 |0,05 | 152,2| 1245 | 0,0 | 0,0 | 1496 | 0,19 21,3 0,4
5,10 | Xue6 mueHuuHbIIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 1776 | 0,08 | 0,02 | 1,18 0 0 10 325 | 0,7 | 0,0 9,2 | 0,02 0,0 0,88

Vroro sa sastpax 22,54 | 187 |10554 | 625,15 | 0,40 | 0,47 [1443 | 0,1 [0,16 |320,78| 2659 | 0,83 | 0,02 22598 | 0,36 | 32,99 | 193

O0en (TTOTHOIICHHBIH PALMOH TUTAHHS)

Caunart u3 cBeXHUX 100
oBoIIEH «AccopTy,
10,40 | 3ampaBneHHBIN 1,00 | 5,16 | 3,60 64,33 0,10 | 0,11 p2,66 | 0,026 | O |93,83 | 3516 (0,003 | 0,03 | 16,83 | 0,033 38 0,1
pacTHTENbEHBIM
MacjoM

CaiaT u3 CBEKIIBI C 100
CBIpOM,
3arpaBJICHHBIN 181 | 755 | 8,25 113,8 | 0,016 (0,066 | 9,2 0,1 0 |109,7 | 81,58 |0,016 | 0,65 | 13,83 | 0,03 | 23,23 1,38
MacjoM

pacTHTENbLHBIM

*50
311

Cyn kaprodensubiii ¢ | 250/10
6000BBIMU (TOPOX) C
TPEHKaMHU PrKaHBIMH
Ha OyIbOHE

102,19 6,0 | 3,84 | 2481 | 1615 0,26 | 0,09 | 867 | 0,001 | O |52,62 |178,12 |0,097 0,007 | 86,76 D,047 | 37,02 | 0,51

331,40 | Kpoxemst «Jlerckuey, 100 16,62 | 235 | 7,12 | 271,17 | 0,14 | 0,13 | 3,2 |0,0013 | 0,07 | 28,3 [124,24 | 0,94 0,014 | 31,72 0,075 | 26,03 | 1,62
3aIlICYCHHBIC MO
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
COYCOM CMETaHHO-
TOMATHBIM
MaxapoHHEIe 180
332,10 | uzmenus OTBapHEIE C 6,84 | 4,11 | 43,74 | 228,38 | 0,108 |0,036 0 0,036 | 0,04815,96 | 55,45 p,012 D,036 | 112,63 | 0,96 | 10,16 | 0,103
MAacJIOM CIMBOYHEIM
Kowmmor u3 200
519,01 | ¢ppykToBO-IrOAHOM 0,06 | 0,02 | 20,73 78,2 0 0 2,5 0 0 4 3,3 0 0 0,45 0 1,7 0,15
cMecH
X1e6 pxaHo- 70
5,08 . 1,84 | 0,33 | 23,9 126,7 0,12 | 0,06 0 0 0 24,5 | 110,6 D,016 0 17,1 | 0,03 32,9 1,33
IIIEHUYHBIN
5,01 | Xneb miueHngHbIH 50 3,8 04 | 243 117,5 0,06 | 0,02 1 0 0 10 325 |073| O 6,5 0 0 0,44
?;f;:;:‘)o‘seﬂ (nomHouermbili paton 36,15 37,36 148,15 [1047,74 | 0,79 | 0,44 | 38,13 0,06 |0,12 |229,21|539,37 | 1,80 | 0,09 | 271,97 | 1,15 | 14581 | 4,25
Vitoro 3a obex (3aMeHa) 36,96 |39,75 | 152,8 |1097,19 | 0,70 | 0,40 | 24,67 0,14 |0,12 |245,08|585,79 | 1,81 | 0,71 | 268,97 | 1,14 | 131,04 | 5,53
Vtoro 3a 2 npuéMa numm 58,69 |56,06 |253,69 |1672,89 | 1,19 | 0,91 | 52,56 0,17 | 0,28 |[549,99|805,27 | 2,63 | 0,11 | 497,95| 1,51 | 178,80 | 6,18
Hroro 3a 2 npuéMma nui (3aMeHa) 59,5 | 58,5 | 258,3 | 1722,3 1,1 09 |146| 01 0,3 | 5659 | 851,7 | 26 | 0,7 | 4950 | 15 164,0 7,5
[MPUMEYAHUE: *3ameHa Ha 3UMHUIA IEPHO]
ITpuMepHOE MEHIO M MHULIEBAs LEHHOCTh IPUIOTOBJIAEMBIX OJIIO.
Panmon: obuieoOpazoBarenbHbIe
OpraHu3anuu BTOPHHK Ce30H: OCEHHE-BECEHHUM
Hepensa: 1 Bospacr: 12-18 ner
Ilmesere Bemectsa | SHepre Buramunb! (Mr) MusnepansHbIe BenecTBa (Mr)
[Ipuém numwy, (n) TiecKk
Ne Macca ast
Ha¥MEHOBAHHUE
pett. 6rona mopmw g ok |y Heﬁ“’c BL | B2 | C A D | Ca P F | sSe| K | Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
303 | Lactponomus /cuip 20 464 | 59 | 0 72,8 0 |006|014| 002 | 0 | 176 | 1200 | 0 |002| 176 | 0 7 0,2
HOPIUOHHO
Kamra momounas
71,15 | rpeyneBas ¢ MacioM 250 11,09 |15,78 | 40,8 | 327,01 | 0,36 | 0,32 | 2,16 | 0,072 | 0,2 |237,62(163,16 | 0,1 0,018 | 109 | 0,25 | 11,15 0,87
CIIMBOYHBIM
693,08 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 468 | 515 | 22,58 | 151,45 | 0,06 | 0,23 2 0,05 [0,05 |152,2 | 124,5 D,034 0,003 | 149,63 | 0,19 | 21,30 0,4
510 | Xne6 nueHuYHbIA 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,2 0 0 10 32,5 | 0,7 0,003 9,2 0 0 0,88
WToro 3a 3aBTpak 26,49 |27,47 |1102,74 | 728,86 0,5 0,63 | 543 | 0,14 |0,22 |575,82420,16 | 0,86 | 0,04 | 285,43 | 0,46 | 39,45 2,35




1] 2 | 3 | 4 | 5] 6 | 7 [ 8 ] 9 1] 112 [12] 13 ] 14 [15]16] 17 | 18] 19 20
O0en (TTOITHOIIEHHBIH PALOH TUTAHMS)
Canat u3 KamycTbl
53,350 | GenoxouaHHOM ¢ 100 1,28 | 5,06 | 3,76 51,61 | 0,033 | 0,03 | 1,71 | 0,028 0 (42,75 | 22,7 D,005 0,028 | 15,33 | 0,8 15 0,46
OTypILIOM «3alguK»
Canat oBOIIHOI
«Daconpkay,
0,09 | 3anpaBieHHbIit 100 2,78 | 391 | 16,25 | 107,3 | 0,083 | 0,16 | 1,83 | 0,083 0 (1563 | 79,16 | 0,01 | 0,03 | 2,15 | 0,01 35,5 0,13
PacTUTENILHBIM
MaciioM
[u u3 cBexeit
124,26 | xamycTsl Ha OyJIbOHE 250/10 1,76 | 495 | 7,90 89,70 | 0,057 | 0,05 | 15,7 0 0 49,2 49 0 38,3 22,1 0,80
CO CMETaHOM
TedTenu u3 peiObI 100 12,35 | 7,9 | 16,91 | 143,66 | 0,13 | 0,12 | 1,97 | 0,044 0 149,95 | 297,55| 0,14 0,001 | 35,93 | 0,054 65,1 1,94
239,44 | TyméHsle B coyce
OBOIIIHOM
KaprodenbHoe mope 180 3,9 | 111 | 26,42 | 164,11 | 0,19 | 0,15 3 0,072 | 0,06 [52,56 | 116,16] O 0 69,6 | 0,025 39,5 1,42
520,09 | ¢ maciom
CIIMBOYHBIM
Komnot u3 cmecu
349,10 | Cyxobpyxros  C- 200 022 | 0 | 1944 | 76,75 0 0 [02] o 0 |226| 77 | 0 | 0| 05 | O 3 0,66
BUTaMUHHU3UPOBAHHBI
i
Xiebd pkaHo- 70
5,08 . 1,84 | 0,33 | 23,9 126,7 0,12 | 0,06 0 0 0 24,5 | 110,6 D,016 0 17,1 | 0,03 32,9 1,33
TIIIEHAYHBIN
Xnebd 50
5,01 . 3,80 | 0,40 | 24,3 117,5 0,06 | 0,02 1 0 0 10 325 |0,73| O 6,5 0 0 0,44
TIIIEHAYHBIN
E;f;‘{’;%"w(HOHHOHeHH"I“paHHOH 25,15 29,74 |122,58 | 770,03 | 0,59 | 0,42 3,68 | 0,14 |0,06 |351,56(636,21 | 0,9 | 0,03 [183,19 | 0,91 | 1776 | 7,05
Urtoro 3a obes (3aMeHa) 26,65 |28,59 |135,07 | 825,72 | 0,64 | 0,55 |23,8 0,2 |0,06 |424,44|692,67 | 0,9 | 0,03 (170,01 | 0,12 | 198,1 6,72
Wrtoro 3a 2 npuéMa I 51,64 |57,21 |225,32 |1498,89 | 1,09 | 1,05 p9,11 | 0,29 |0,28 |927,38[1056,37| 1,76 | 0,08 468,62 | 1,37 | 217,05 9,4
HWroro 3a 2 npuéma nunu (3ameHa) 53,1 | 56,1 | 237,8 | 1554,6 1,1 12 [ 292]| 03 0,3 |1000,3|1112,8 | 18 | 0,1 | 4554 | 0,6 237,6 9,1
[NPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUHA TIEpUO
[TpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh MPUTOTOBJISIEMbBIX OIFO]T
Parmon: obmieoOpazoBaTenbHBIE OPTaHU3AINH cpena Ceson: gzce:::;ﬁ
Hepens: 1 Bo3spacr: 12-18 ner
Ne ‘ IIpuém nuwy, Macca IIumeBsie BeniecTBa |3Hepre| Buramusb! (Mr) MusnepansHbIe BemecTBa (Mr)
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1 2 3 4 | 5 [ 6 7 8 [ 9 10 11 |12 ] 13 14 [ 15 |16 ] 17 | 18] 19 | 20
pen. HaUMEHOBAHUE TIOPIIMH (r) THUYECK ‘
omoaa ast
LIECHHOC
B K y " BL | B2 | C A D | Ca P F |Se | K | Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 | 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 | PPYKT nopumono 150 04 | 04 | 10 42,7 | 004 | 002 | 10 0 | 02| 16 11 0| o0 | 17 | 0 5 0,12
/96710K0
3anekaHka
223,24 | TBOPOKHALC 230 | 2561 | 36 | 80,7 | 507,50 | 0,08 | 0,33 |2,62| 009 | 00 | 204 | © 0| 0 0 |001| 394 | 135
COyCOM MOJIOYHBIM
(cmagxum)
375 0y | ait uépmbii ¢ 200 024 | 0,06 | 1522 | 58,6 | 0,06 | 0,01 | 1,7 | O 0 [805] 978 | 0,1 [0,02] 31,77 | 0 524 | 0,87
' JIMMOHOM
510 | Xte6 muenuambIii 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 1776 | 0,08 | 0,02 | 1,18| 0 0 [ 10 [ 32507 | 0 | 92 [002 0 0,88
Vroro sa sastpax 32,33 | 37,1 14528 | 786,38 | 0,26 | 0,38 | 15,5 | 0,09 | 0,2 p38,05 | 53,28 | 0,83 | 0,02 | 42,67 | 0,03 | 49,66 | 3,22
O0en (TOTHOLICHHBIH PALMOH TUTAHHMS)
CaJlat U3 CBEXKIX 100 06 |314 2,90 | 4816 | 0,05 [0,016 114,85 | 053 | 0 | 21,4 | 14,88 D,016 | 0,31 [102,28 [0,0023] 16,36 | 0,48
IIOMUJIOPOB U
OT'YPIIOB C JIYKOM,
38,13 3a§gaBJIeHHI}:III;I
paCTI/ITeHBHBIM
MacJiIoOM
Canar 100 316 | 416 | 13 85 | 0,083 | 005 383] 0 0 | 496 | 723 | 0 D066 | 1534 [0,0016] 12,7 | 0,91
*703 «BI/ITaMI/IHHLIIEI»,
3 il 3aHpaBJIeHHBII/I
paCTI/ITeJ'IBHBIM
MacCJIOM
1184.0 Bopiu co ceexeit 1227
5" | kanycroii n 250 234 | 2,65 | 10,95 | 7456 | 0,062 0,062 1962 | 075 | 0 |47,75 | 48,63 | 0,27 | 0,60 | 2" | 0,03 | 2305 | 116
KapTodenem
291,17 | Inos ¢ mmneit 250 | 25,79 |33,48 | 56,70 | 617,05 | 0,21 [0,108 | 5,09 | 0,002 | O |34,35 | 233,9 [0,103 D,101 | 63,11 | 0,045 56,79 | 2,13
407 | Cox bpyxrossi 200 02 | 03 | 222 | 864 | 002 | 01 | 48 | O 0 | 14 | 287 | 01 |02 202 | 0 10 0,24
5,08 | X0 paio- 70 1,84 1033 | 239 | 1267 | 0,12 | 0,06 | © 0 0 | 245 | 1106 D016 | 0 | 171 |003| 329 | 1,33
IIIIICHUYHBIN
501 | Xs1e6 nueHnuHbIii 50 380 | 04 | 243 | 1175 | 0,06 | 002 | 1 0 o | 10 | 325073 0 | 65 | 0 0 0,44
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1 | 2 | 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
?;;’:I‘;’Hf)o‘seﬂ (nomHoueHHLIE paiton 34,57 140,26 | 140,9 [1070,36 | 0,52 | 0,36 ¥546 | 128 | 0 | 152 169,21 | 1,21 | 1,21 513,72 | 0,11 | 139,1 | 5,78
Hroro 3a obes (3aMeHa) 37,13 (41,28 | 151 1107,2 | 0,56 0,4 B8,91 | 0,75 0 180,2 526,63 | 1,20 | 0,97 | 564,84 | 0,11 | 135,44 | 6,21
VToro 3a 2 mpréma M 66,90 (77,36 |286,18 (1856,74 | 0,78 | 0,74 60,96 | 1,37 0,2 |390,05(522,49 | 2,04 | 1,24 | 556,39 | 0,14 | 188,76 9
HWroro 3a 2 npuéma nuinu (3aMeHa) 69,5 | 78,4 | 296,3 | 1893,6 0,8 0,8 | 844 0,8 0,2 | 418,3| 5799 | 2,0 1,0 | 6075 | 0,1 185,1 9,4
I[MPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHHNA TIEPHOJ
HpI/IMepHOC MCHIO U ITUIIIEBast ICHHOCTb HpI/IFOTOBJ’[HGMbIX 6_]'[}0)1
ParmoH: 001eo0pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3aui yeTBepr Ce30H: OCeHHE-BeCCHHMM

Hemens: 1 Bo3spacrt: 12-18 ner
[mmespie pemectsa | Jwepr Butamuns! (Mr) MuHepasbHbIe BelecTBa (Mr)
Moue (1) THYECK

Ne PHEM ITHLIH, Macca ast

e HaMMEHOBAHHE — HeHHoc
pett. ommoa b K v . B1 B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe

(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Canar «Ilerpymika 100 6,71 (12,42 | 4,82 | 158,06 | 0,035 |0,123 | 3,68 | 0,01 0 99,4 | 16,36 | 38,5 0,006 162 D,035 35,5 0,73
4,20 13 MOPKOBH
C CBIPOM
*102,2 | Canar QppyKTOBBIH C 100 0,65 | 0,3 9,2 42,5 0,033 | 0,03 | 3,8 0,04 0 25 17 10,15 0,033 [144,06 | 0,001 11 1,25
311 caxapHOH Imyapoi
KaprodenpHas 200 12,52 | 13,57| 37,12 | 329,5 0,18 | 0,13 4 0,01 (0,02 |39,44 |117,68 | 0,06 | 0,02 107,06 | 0,079 42,83 0,8
3all€KaHKa C
pyOIIeHBIMU
478,28 | MACHBIMH U3ACIUIMU
(mm
CyOmpoIyKTaMu) 1o
COYCOM CMETaHHBIM

407 Cok (hpyKTOBBIit 200 0,2 0,26 | 22,2 86,39 0 0 4,80 0 0 14 28,7 0 0 202 0 10,00 0,24
5,10 | Xie6 nieHnyHbIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,18 0 0 10 32,5 0,7 0 9,2 0,02 0 0,88
VToro 3a 3aBTpaK 25,51 |26,89 | 103,5 | 751,57 | 0,32 | 0,37 13,16 | 0,02 |0,02 |162,84|195,24 | 39,37 0,23 480,26 | 0,13 | 88,33 2,65
HToro 3aBTpax (3UMHUIA HEPUON) 195 | 14,8 | 107,9 | 636,0 0,3 0,3 | 13,3 0 0 88,4 | 1959 | 11 0,3 | 462,3 | 0,1 63,8 3,2
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1] 2 | 3 | 4 | 5[ s 7 8 [ 9 10| 11 [ 12 ] 13 | 14 |15 [ 16 | 17 | 18 | 19 20
OOen (TTOITHOIIEHHBIH PALIOH TUTAHMS)
Bunerper oBOIIHOIA, 100 158 | 517 | 8,61 87,8 0,05 | 0,05 | 15,5 0,013 0 29,91 | 44,81 | 0,15 D,031 | 24,63 D,016 20,5 0,86
7226 3anpaBJICHHbIN
' PACTHUTEITHEHBIM
MaciioM
Cyn oBomIHOM Ha
124,48 | OGynaboHE C pEHKAMHU 250/50 725 | 7,0 42 256,62 | 0,02 | 0,02 | 9,20 | 0,05 0 |36,74 | 24,20 | 0,07 | 0,57 | 30,95 | 0,20 12,4 0,4
IIIEHUYHBIMU
Butouku «JleTckue» 100 15,32 |16,67 | 16,57 | 278,72 | 0,18 | 0,16 | 1,83 | 0,022 0 |20,69 | 86,06 0 1|0,066| 28,30 | 0,144 54,97 1,8
33,09 | Tyménsie mox
OBOIIIHBIM COYCOM
250,02 TopoxoBoe mrope ¢ 180 20,71 | 3,43 | 45,74 | 300,55 | 0,42 | 0,16 | 0,0 | 0,036 | 0,036 79,57 | 193,2 | 0,06 |0,024| 78,6 | 0,096 50 1,17
' MAacJOM CIUBOYHBIM
KommoT u3 cmecu
CyXOo(hpyKTOB
349,10 | C- 200 0,22 0 19,44 | 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 0,45 0 3 0,66
BUTAMHUHHU3UPOBAHHBI
"
66 Komnmurepckoe 30 1,7 | 226 | 13,8 78,89 | 0,002 | 0,01 0 0 0 8,2 17,4 0 0 0,2 0 3 0,2
037,03 | uzpenue/nieueHne
5,08 | 20 pao- 70 1,84 1033 | 239 | 1267 | 0,12 | 0,06 | © 0 0 | 245 | 1106 D016 | 0 | 171 |003| 329 | 1,33
MIICHAY HBIH
5,01 | Xie6 nimeHnYHbIH 50 3,80 | 04 24,3 117,5 0,06 | 0,02 1 0 0 10 325 | 0,73 0 6,5 0 0 0,44
E;f;‘{’ﬂiﬁow (nomHONeHHbIi paion 52,42 |35,26 194,31 |[1323,53 | 0,85 | 0,48 | 27,83 0,12 | 0,04 |232,21/516,47 | 1,03 | 0,69 | 186,68 0,49 | 176,73 | 6,86
toro 3a 2 npréma i 77,93 (62,15 |297,81 | 2075,1 | 1,17 | 0,85 | 40,99 0,14 |0,06 |[395,05(711,71 | 40,4 | 0,93 | 666,94 0,62 | 265,06 | 9,51
HWroro 3a 2 npuéma numnu (3ameHa) 71,9 50 302,2 | 1959,5 1,2 0,8 | 41,1 0,2 0,1 | 320,7| 7124 | 12 1 649 0,6 240,6 10
[MPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUH TIEpUOT
IpuMepHOE MEHIO U MHUIIEBAs IICHHOCTh
TIPUTOTOBIISIEMBIX OO
Parmon: obmieoOpazoBaTenbHBIE OPTaHU3AINH ISATHULA Ces0H: OCEHHE-BECEHHUN
Hepena: 1 Bospacr: 12-18 ner
[Mumessie BemecTBa | DHepre
.. Buramuss! (Mr) MusnepanbsHbIe BemecTBa (MT)
No [puém nwmmm, Macca (r) THYECK
et HAaUMEHOBAHUE Mo ast
petl: 6mrona b XK v LIEHHOC Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
Tb
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
(xkai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15 | 16 17 18 19 20
3aBTpak
28.01 OpyYKT MOPIMOHHO 150 0,4 0,4 10 42,7 0,04 | 0,02 | 10 0 0 16 11 0 0 1,7 0 5 0,12
' /10710KO0
OwmuieT, 3ane4EHHbIN
340,34 | c xaprodenem 200 14,2 (47,97 | 21,08 | 466,5 0,17 | 0,48 | 6,25 | 0,25 | 2,4 |99,41 | 249,1 | 0,08 | 0,04 [703,46 | 0,28 | 34,13 3,1
OTBApPHBIM
Moioko 300 8,7 7,5 12 150 0,12 | 0,51 | 0,06 | 0,06 0 360 270 0 0 0 0,006 42 0,3
66272 | /KUCIOMOIOYHBIH
HAIIUTOK
510 | Xie6 reHAYHbIH 80 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,6 0,08 | 0,02 | 1,18 0 0 10 32,5 0,7 | 0,0 9,2 0,02 0 0,88
Htoro 3a 3aBTpaK 29,38 (56,51 | 82,44 | 836,80 | 0,41 | 1,03 17,49 | 0,31 | 2,4 |485,41| 562,6 | 0,81 | 0,04 [714,36 | 0,31 | 81,13 4.4

O0en (TTOTHOLICHHBIH PALOH TUTAHHMS)

420 | Canar «Conmbimmkoy 100 098 | 0,2 | 808 | 3825 | 0,05 | 0,05 11,63 | 0045 | 0 | 38 | 36 | 0 |0,066] 17,16 |0,033] 24,5 | 0,98

Canat u3 CBEKIIBI C

*
5r213 PACTHTETBHBIM 100 143 | 2,6 | 855 | 62,38 | 0,016 0'33 95 | 0016 | 0 [3638| 41,1 | 0 [0,066| 30,83 [0,016| 21,13 | 1,33
MacCJIOM
292 33 | Llemmmer ¢ 130/120 | 16,16 (14,26 | 36,61 | 330 | 023 | 0,24 | 0,61 | 0,023 |0,11 | 29,28 [167,32 | 0,05 | 0,03 | 28,12 |0,061| 22,82 | 0,93
’ OYJIbOHOM H 3€JICHBIO
Pary 13 A T0- 250 | 15,73 |14.66 | 28,92 | 236 | 0,61 | 0,56 p7,84 | 0,002 | 0 |84,11 [217,14 |0,066 |0,018| 74,2 |0,033| 61,6 | 2,93
489,07 | momamHemy c
OBOLIAMHU
407 | Cox dpyxrossi 200 02 | 03 | 222 | 864 | 002 | 01 | 48 | 0 0 | 14 | 287 0078 ] 02 | 202 | 0 10 0,24
5,08 | X/e0 pxano- 70 1,84 | 033 | 239 | 1267 | 012 | 006 | © 0 0 | 245 | 1106 0,016 | 0 | 171 | 003 | 329 | 1,33
IIIMICHUYHBIN
501 | Xie6 mueHHdHbL 50 380 | 04 | 243 | 1175 | 006 | 0,02 | 1 0 o | 10 | 325 [073] 0o | 65 | 0 0 0,44
TIToro 3a 0661 (MOMHOLEHHBIH PALHOH 38,71 30,11 |143,96 | 934,84 | 1,00 | 1,03 4598 | 0,07 |0,11 |199,89592.26 | 0,94 | 0,32 | 345,06 | 0,16 | 151,82 | 6,85
MTUTAHN)
Vroro o6ex (st mepron) 392 |325 |1444 | 959 11 1 [439 0 |01 |1983|597,4 | 09 | 03 | 3587 | 0.1 | 1485 | 7.2
Viroro 3a 2 mpuéma i 68,00 |86,62 |226,4 |1771,64 | 15 | 2,06 3,47 | 0,38 |251 | 685,3 11154,86| 1,75 | 0,36 [059,42 | 0,46 | 232,95 | 11,25
Vitoro 3a 2 npuéma iy (samena) 68,54 (89,02 |226,87 [1795,77 | 1,47 | 2,04 b1,34 | 0,35 |2,51 |683,681159,96| 1,75 | 0,36 073,09 | 0,45 | 229,58 | 11,6

[MPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUHA TIEpUOT
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PaHI/IOH: O6H.[eO6pa3OBaTeJ'ILHLIe OpraHm3anuun IIOHCACJIIBHUK Ce30H: OCEHHE-BECEHHUI
Hepmens: 2 Bospacr: 12-18 ner
HHmeBH?r};emeCTBa eaT};IZI; 1(; Buramuns! (mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
No Tpuém mam, Macca Kas
HAaNUMCHOBAHUEC
petl. 6mrona HOPIHHLY g ok |y HZI:O B1 B2 c | A| D/ ca P F | Se K | Mg Fe
(xKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 [ 16 | 17 18 | 19 20
3aBTpak
102,20 | ST dpyxtosbiitc |40 | g65 | 03 | 92 | 425 | 0033 | 003 | 38 | 0 | o | 25 | 17 |o010] o003 | MO o | 11 | 125
' caxapHOH Iyapou ' ' ' ' ' ' ' ' ' 6 '
3anekaHka
TBOPOXKHAS
2,30 | «Croprpms» ¢ 230 [28,08 [34,83 | 66,1 | 68239 | 017 | 048 | 065|039 | 0 |2292|3692| 0 0 0 0 | 437 | 172
COYCOM MOJIOYHBIM
CJIaIKUM
303,16 | Kobeiubli namutok | Ha0 |\ 5| 35 | oa66 | 14128 | 004 | 015 | 1.3 | 003|003 |1204| 9 | 02 | 025 | ¥ | 009 | 14 | 012
C MOJIOKOM 5
510 | X1e6 nueHndnbiit 80 | 6,08 | 0643936 1776 | 008 | 002 | 118 | 0 0 | 10 [ 32507 0 92 | 002 | O 0,88
39,81 B8,97 |139,28 [1043,77 | 0,32 | 0,68 | 6,93 | 0,42 | 0,03 | 384,6 | 508,7 | 1,03 | 0,29 | 3411 | 0,11 | 68,7 | 3,97
HWtoro 3a 3aBTpak 1
O0en (TTOTHOIICHHBIH PALOH TUTAHHS)
Canat U3 CBEXUX
IIOMUZIOPOB U
3g,13 | OTYPUOB CIyKOM, 100 | 06| 31| 29 | 4816 | 005 | 002 | 149 | 05 | 0 | 214 | 149 | 00 | 03 | 192 jo002 | 164 | 0,48
3arpaBJICHHBIH 8
paCTI/ITeJ'IBHBIM
MacCJIOM
Canar
*47 02 «BUTaMUHHBIIY,
app+ | sanpassenbiii 100 | 32 | 42| 130 | 8 | 0083 | 005 [383| 0 0 | 496 | 723 | 0 0,066 | 1534 0,002 | 12,7 | 0,91
paCTI/ITeJ'IBHBIM
MacCJIOM
Bopm «Cubupckmin»
00235, | ¢ gaconsio ma 250 | 234 | 5451095 | 7456 | 006 | 006 |1962 (0,075 | 0 | 4775|4863 | 027|060 | 27 | 003 | 20| 116
OyIpoHe
255,00 | 1eueH® no- 100 [19,05 | 11,83 7,18 | 211,28 | 024 | 1,94 |14.86 D,00550,006 | 15,22 |310,64| 0,22 |38,93 | 2793 | 677 | 186 | 672
CTPOTOHOBCKHU 7 9
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 ] 12 [ 13 14 | 15 | 16 17 18 19 20
[Taunens
267,72 | «Toroma», 100 [2004 | 10,74| 44 | 23548 | 0036 | 0,024 | 0 (0048 D048 | 17.92 | 1949 | 0 |0066 | 222 | 014 | 80| 186
3aIlICYCHHbBIN C 3
OoBOLIaMU
MaxapoHHbIE
332,10 | H3ACIHA OTBApHbIC 180 | 684 | 72 | 4374 | 22838 | 011 | 004 | 0 | 004 0048 | 16 | 5545 | 001 | 004 | 1128 |00 | 191 | o1
C MacJoM 3 6
CJIIMBOYHBIM
407,00 | Cox dpyKkTOBEIi 200 0 | 03| 222 | 8,4 | 002 | 010 | 48 | 0 0 14 | 28,7 | 008 02 | 202 0 10 0,2
5,08 | 10 pao- 70 1,84 | 033 | 239 | 126,7 | 012 | 006 | 0 0 0 | 245 | 110,6 | 0,016] 0 17,1 | 0,03 | 32,9 | 1,33
IIINICHUYHBIN
501 | Xi1e6 mueHMaHbIH 50 | 3,80 | 04 | 243 | 1175 | 006 | 002 | 1 0 0 | 100 | 325 | 0,73| 0 6,5 0 0 0,44
?;f;:;:‘)o‘seﬂ (NOMHOUCHHBIR PAMO. |5/ o7 | 9861113512 | 892,97 | 0.66 | 223 |5523| 065 | 0,05 |148,83| 6014 | 1,34 | 40,08 83f’6 6,93 1161’1 10,47
Hroro 3a 0ber (3amena) 382 | 285 | 142,4 | 9540 | 05 03 |638| 02| 01 |1797|5431| 1,1 | 1 | 6366 | 0,3 1}36’ 6
. 11747 179,8
toro 3a 2 npuéma nuu 74,48 | 6758| 2744 (193674 | 098 | 291 (62,16 | 1,07 | 0,08 |533,43|1110,1 | 2,37 |40,36 | 7,04 |7 14,44
Vitoro 3a 2 npuéva i (3ameHa) 78,03 | 67,51|281,72 [1997,78 | 081 | 1,03 70,75 | 0,58 | 0,13 |564,33 051,78 | 2,14 | 1,26 975’6 0,41 182’5 10,01
IIPUMEYAHMUE: * 3ameHa Ha 3UMHUN IEPUOL
[IpumepHOE MEHIO U MUIIEBAs [IEHHOCTh IPUT'OTOBIISIEMBIX OJIFO]T
Pammon: 001eo6pa3oBaTeabHbIE OPraHU3 AT oceHHe-
[HOH: 0DIEO0P P H BTOPHHK Ce30H: BeceHHHH
Henena: 2 Bospacr: 12-18 ner
Tumesbie semectsa | Suepr ButamMuHbI (Mr) MuHepanbHbIe BelecTsa (Mr)
Moué (r) en4ecK
Ne PHCEM IIHIIH, Macca asg
er HAMMCHOBAHUC HOpI_[I/II/I LICHHO
pett. 6mona B | X y o B1 B2 C A | D| ca P F | Se K [ Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
3aBTpak
3,03 | LactpoHoms /chip 20 | 464 | 59 0 72,8 0 006|014 002 0 | 176 | 100 | 0 | 002 ]| 176 0 7 0,2
HOpL[I/IOHHO
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1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 |10 [ 11|12 ] 13 ] 14 [15] 16| 17 | 18 [ 19 | 20
Kamra monounas
2,48 | muéHnas ¢ Maciom 250 | 8,88 | 11,35 49,3 | 28475 | 024 | 02 | 1,46 | 0,02 | 0,13 | 170 | 226,71 | 0,1 | 0,017| 2858 | 0,18 | 59,5 | 1,24
CJIMBOYHBIM
693,08 | Kakao ¢ Mookom 200 | 468 | 515 | 2258 | 151,45 | 0,06 | 023 | 2 | 0,05 0,05 | 152,2 | 1245 [0,03 | 0,003 149,63 | 0,19 | 21,3 0,4
510 | Xeb mueHn4Hbl 80 | 6,08 | 0643936 1776 | 008 | 002|118 0 0 10 | 325 |07 0 92 [002] 0© 0,88
Hroro 3a 3aBTpak 24,28 | 23,04{111,24 | 6866 | 038 | 051 | 473|009 | 0,18 | 508,2 | 483,71 |0,83 | 0,04 | 462,23 | 0,39 | 87,8 | 272
OOen (TTOTHOLICHHBIH PALIOH TUTAHMS)
Cajat OBOIIHOI
«®Daconpkay,
0,09 | sanpasnenusiit 100 | 2,78 [ 3911625 | 1073 | 008 | 016 | 1,83 |008| 0 |11563| 79,16 |0,01 | 0,03 | 2,15 | 001 | 355 | 0,13
paCTI/ITCJ'IBHBIM
MacJjioM
Cym oBOIIHOM Ha
124,48 | Gynboue ¢ rpenkamu | 250/50 | 7,25 | 7 42 | 256,62 | 002 | 002 | 92 |004| 0 |3674| 242 (007 | 06 | 3095 | 02 | 124 | 04
INIMCHUYHbBIM U
Kotersl ppiOHBIC
TIapoBBIC 122
273,07 | saneuénnsie nox 100 [13,25 | 10,55| 22,46 | 22317 | O 0 0 | 068 |0011 488 | 58 |02 |0088| 4531 | 018 | *2 0,06
CMeTaHHO-J’IyKOBLIM
COycoM
Kaprodensroe 111 116.1
520,09 | mope ¢ Maciom 180 | 390 | "7 | 2642 | 16411 | 019 | 0150 | 3 | 007 | 0,06 | 5256 | O 0 | 696 | 003 | 395 | 142
CJIINBOYHBIM
g6112 | Kommrepckoe 30 14 |181| 110 | 631 | 002 | 001 | 0 |01 | 0 | 74 | 157 | 0 0 7.2 0 02 | 018
u3Jiene /MapMena
Kommnor u3 cmecu
349,10 | CYxobpyxros  C- 200 |022| 0 | 1944 | 76,75 0 0 02| 0 0 |26 ] 77 | © 0 | 045 0 3 0,66
BI/ITaMI/IHI/I3I/IpOBaHH
BIM
5,08 | 1C0 pano- 70 | 184(033| 239 | 1267 | 012 | 006 | 0 0 0 | 245 | 1106 |0,016| 0 | 171 | 003 | 32,9 | 1,33
IMMIEHUYHbIN
5,01 | Xu1eb nuennanbii 50 | 3,80 | 040 243 | 1175 | 006 | 002 | 1 0 0 | 10 | 325 | 073 O 6,5 0 0 0,44
Vroro 3a oGen (nonmoueHHsiii paton | a0 4 | 351 | 1858 [ 11353 | 05 | 04 |153 | 1 | 01 |2743 3918 | 1 | 07 | 1792 | 04 | B> | 46
MTUTAHMS) 8
Froro sa 2 npuéma mumu 587 | 581 | 2070 [ 18219 | 09 | 09 |201| 11 | 03 | 7825|8755 | 19 | 07 | 6415 | 08 | 22| 73

TIPUMEYAHME: * 3amena Ha 3UMHUI IIEPHO

HpI/IMepH()e MCHIO U MUIIECBAA HCHHOCTD IMPHUT'OTOBJIACMBIX 6.]'[[0):[




1| 2 3 | 4] 5] s 7 8 | 9 |10 ] 11| 12] 13 ] 14 15[ 16| 17 | 18 [ 19 | 20
PaHI/IOHZ O6H_Ie06pa30BaTeJ'II)HI)IC OopraHm3anuun Ccpeaa Ce3o0H: OCEHHE-BECEHHUI
Hepmens: 2 Bospacr: 12-18 ner
HHmeBH?r};emeCTBa 3}:pr BuramuHbI (MT) MuHepaibHbIe BemecTBa (Mr)
Ne ITpuém numwy, Macea THYECK
HAaNUMCHOBAHUEC OPIIH ast
pett. 6rona P B | X | Y | mnesno| Bl B2 c | A| D/ ca P F | Se K | Mg Fe
CThb
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
3aBTpak
[acTpoHOoMus /CBIp 0,000
3,01 10 |232[29]| 0 36,4 0 003 |007| 01| 0 | 8 | 50 0 |001| 88 35 01
TIOPITUOHHO 1
MyuHnoe
786,04 | <YIHHAPHOC 60 | 660|577 | 20 | 19489 | 008 | 009 | 01 0,014 | 0,03 | 38,64 | 793 | 0,06 | 003 | 87,04 | 002 | 110 | o6
uzjenue/ Oynodka 4
TBOPOXKHAS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
Kama monounas
181,11 | manmas ¢ macrom 250 | 89 |146| 388 | 32203 | 012 | 03 | 011 p015 pos7 | 2347 | 00 | 0,031| 0,025) % | 011 | 2% | 051
CIIMBOYHBIM
66272 Moioko
50 | /xucnomonoumiii 300 | 87 | 75 | 12 150 012 | 051 | 006 |006| 0 | 360 | 270 | © 0 0 0 42 03
HAIITUTOK
510 | Xneb mueHn4Hblil 80 | 6,08 | 0643936 1776 | 008 | 002 | 118 | 0, | 0 10 [ 325 [ 07 |00 92 [002] 0 0,88
Vtoro 3a saBTpax 26134 1188 13002 | 04 | 095 | 152|019 | 012 | % | %4 Toga 007 | 2% | 0as | B2 | 230
Ob6en (OTHOIICHHBINA PAIMOH TUTAHUS)
Canat u3 CBEKIIBI C
CBIpOM, 232
50 | sampaBieHHblf 100 | 181|755 825 | 11378 | 0,016 | 007 | 920 | 010 | O |109,7 | 8158 | 0,02 | 0,65 | 1383 | 003 | “J 1,38
MacCJIOM
paCTI/ITeJ'IBHBIM
1Iu u3 cBexeit
124,26 | xamycrsl Ha Gymsone | 250/10 | 1,76 | 495 | 7,9 | 897 | 0057 | 005 | 157 | 0 0 | 492 | 42 0 0 | 383 | 0 |221]| 08
CO CMETaHOI
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
ITtuna nopumroHHas, 165
289,39 | saneuénHas c 100 [1543 | 13,74| 1,53 | 187,74 | 0,055 | 013 | 0,83 | 0 0 |2078 | 1395 | 0,01 | 0,01 | 193 | 0,044| 1,4
OoBOLIaMU
250,02 | | OpoX0BOE MiOpE ¢ 180 20,71 | 3,43 | 45,74 | 300,55 | 042 | 016 | O 0,036 | 0,04 | 79,57 | 193,2 | 0,06 | 0,02 | 786 | 01 | 50 1,17
MacCJIOM CJIMBOYHbBIM
375,01 | 1aH uepHbIii C 200 | 0,24 | 0,06 | 1522 | 5858 | 006 | 001 | 1,7 | © 0 [805| 978 | 01 |002]|3,77| 0 |524]| 087
JIMMOHOM
5,08 | 10 paro- 70 | 184|033| 239 | 1267 | 012 | 006 | 0 0 0 | 245 | 1106 |0016| 0 | 171 | 0,03 | 329 | 1,33
IMIICHUYHBIN
501 | Xneb mueHnuHbii 50 38 | 04 | 243 | 1175 | 006 | 002 | 1 0 0 10 | 325 (0,73 | © 6,5 0 0 0,44
?;f;:;:‘)o‘seﬂ (nonuouennubiif paunon | 4o 6| 305 | 1268 | 9945 | 0,8 05 |285| 01 | 00 [3018]|6162| 09 | 07 | 2054 | 02 | 150 | 7.4
Vitoro 3a 2 npuéma i 783 | 61,9 | 2457 | 18755 | 1.2 | 14 [301| 03 | 02 [1083.1 12g3’ 18 | 08 | 4148 | 04 | 2| o8
[NPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUHI 11EPUOL
[IpumepHOE MEHIO U MUILEBAs [IEHHOCTh IPUTOTOBIISIEMbBIX OJIFO]T
Parmon: o01ieo0pazoBaTebHbIe OpraHu3aliu YeTBepT Ce30H: OCEHHE-BECEHHHIA
Henena: 2 Bospacr: 12-18 ner
HHmeBH?rl)aemeCTBa 9126_:pr Buramunb! (Mr) MunepanbHble BemecTBa (Mr)
e [Ipuem numwy, Macca TUYECK
er HAaNMCHOBAHUC HOpI_[I/II/I ast
pett omona b XK v LIEHHO Bl B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
CTh
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 17 18 | 19 20
3aBTpak
28,01 | PPyt mopmaonno | 120- | 6, g4 1 40 | a270 | 004 | 002 | 10 | 0 |02 | 16 | 11 | 0o | o | 17| o | 5 | 012
/10JI0KO 150
Tedremn «leTckuer» 166.6 26.2
279,36 | Tyménbie B 100 | 13,9 | 19,23| 6,72 | 255 021 | 016 |015 (0044 | 0 |2052| " |0,022| 0,066 2651 | 005 | “7 2,07
OBOIITHOM COyC€
318,00 | OO, TymEHHEIE 100 | 2,06 | 1,88 | 883 | 606 | 005 | 006 |815 |001| 0 | 421 |5156 | 0 0 | 2515| o |29 ogs8
B MOJIOYHOM COYCC 6
407,00 | Cok (pyKTOBEIi 200 | 0,20 | 0,26 | 22,20 | 86,39 | 0,02 01 | 48 | 0 0 14 | 287 | 01 | 02 | 202 0 10 | 0724
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10|11 ] 12 ] 13 14 [ 15 [ 16 | 17 18 | 19 20
510 | Xu1e6 muennanpii 80 | 6,08 | 0,64 | 39,36 | 177,60 | 0,08 | 0,02 | 1,18 | 0 0 | 10 | 325 | 07 | © 92 | 002 | O 0,88
VITOro 3a 3aBTPaK 226 | 22,4 | 87,1 | 6224 | 0,4 04 | 243 | 01 | 02 | 102,6 | 2904 | 0,8 | 0,3 | 4909 | 0,1 | 622 | 3,9
O0en (TTOTHOIICHHBIH PALIOH TUTAHMS)
Cajar U3 CBeXHUX
oBoIIEH «ACCOPTHY, 226
10,01 | sanpaseniit 100 | 1,0 | 52 | 36 | 643 01 011 | 5”003 | 000|938 | 352 | 0 | 003|168 | 003 | 38 | 0,0
PAaCTUTCIIbHBIM
MacJIOM
Canar
*703 «BuTaMuHHBIIY,
31 | ampasnensuii 100 | 32 | 42 | 13 85 | 0,083 | 005 | 383 | 0 0 | 496 | 723 | 0 |0066| 1534 | 0 | 12,7 | 09
paCTI/ITCHBHbIM
MacJjioM
Cyn oBoOIIHOM 233
99,21 | «Jlethuit» Ha 250 | 622 | 96 | 1182 | 15575 | 025 | 018 |1048 | 0,15 | 0 | 27,87 | 89,35 | 0,053 0,71 | 38,68 | 0025 g 0,11
OyJbOHE
Kaprodens,
TYIIEHBIH C
436,99 | MscHbIMH 250 [13,76 | 14,78| 34,55 | 331,08 | 024 | 014 | 39 | 009 032 | 32,28 123’6 0,065| 0,026 112’3 0,0032 5%7 1,94
U3JICTHUAMHE /KapKoe
HO'I[OMaH.IHeMy
Kommor u3
519,01 | dpykToBO-sTOMHOI 200 | 0,06 | 0,02 | 20,73 | 7872 0 0 25 [002] 0 4 33 | 0 0 | 045 | © 1,7 | 015
CMECH
5,08 | L0 prarno- 70 | 184(033| 239 | 1267 | 012 | 006 | 0 0 0 | 245 | 1106 |0,016| 0 | 171 | 003 | 32,9 | 1,33
INIIICHUYHBIN
501 | Xsieb mueHnaHbi 50 | 380 04 | 243 | 1175 | 0,06 | 002 | 1 0 0 | 100 | 325 | 0,73| O 6,5 0 0 0,44
Vroro 3a oGex (nonHouenHbiii pawnon | 56 7 | 304 | 1189 | 8735 | 08 | 05 |406 | 03 | 0 |1925|3926| 09 | 08 | 1959 | 01 | M6 | 41
TTATaHWS) 7
Vtoro 3a oes (3uMHHi rIepHOx) 288 | 29,3 | 1283 | 894,2 | 0,8 04 |563| 03| 0 [1483|4297| 09 | 08 | 3325 | 01 1311’ 4,9
Vitoro 3a 2 npuéma i 493 | 52,7 | 206 | 14959 | 12 | 09 |649| 03| 02 |2951|6830| 1,7 | 1.0 | 6868 | 02 2%8’ 8
Hroro 3a 2 npuéma nuny (3ameHa) 51,5 | 51,7 | 215,4 | 1516,6 1,2 0,8 80,6 | 0,3 0,2 | 2509 | 720,1 | 1,7 1,1 823,4 0,1 1863’ 8,8
[IPUMEYAHUE: * 3aMeHa Ha 3UMHAN IIEPHUOLT
HpHMepHoe MCHIO U UIIECBAA HICHHOCTD MPUT'OTOBJIACMBIX 6.]'[[0,[[
Parmon: obmreoOpazoBaTenbHBIC OPTaHU3AIIH NSTHUIIA Ce3soH: OCCHHE

BECEHHHI
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1| 2 3 | 4] 5] s 7 8 | 9 |10 ] 11| 12] 13 ] 14 |15] 16| 17 | 18 [ 19 | 20
Hepmens: 2 Bospacr: 12-18 ner
HHmeBH(er};emeCTBa eaT};IZI; 1(; Butamuns! (mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
No Tpuéu mm, Macca Kas
er HAaNUMCHOBAaHUEC nopLuu LIEHHO
petl. 6rmionia B | XK |V - B1 B2 c | A| D/ ca P F | Se K | Mg Fe
(xkau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 | 15 | 16 | 17 18 | 19 20
3aBTpak
28,02 | PPYKT NOpIHOHHO 120- 1 59 | 02 | 81 40 004 | 003 | 6 |005| 0 | 34 | 23 0 |005]| 181 | 0 13 03
/anensCuH 150
Owmier 228
340,2 | HarypanbHbIii ¢ 200 | 155|111 | 39 | 1871 | 009 | 057 | 052 | 003 0,247 | 1311 | 1697 |0,08 | 0,04 | 27,05 | 0,28 | “ 0,25
MacCJIOM CJIIMBOYHBIM
430 ?;;‘a;gfd“"‘“c 200 | 02 |005| 1501 | 58 0 001 | 09 p000L| O | 525|824 | 06| 0 | 1583 | O 44 | 087
510 | X1e6 nueHn4Hbii 80 | 6,08 | 0643936 | 1776 | 008 | 002 | 1,18 | 0 0 | 10 [ 32507 0 92 | 002 | O 0,88
1IToro 3a 3aBTpaK 227 | 12 | 66 | 4622 | 021 | 063 | 860 | 0,08 | 02 | 1804 | 2335 | 1.4 | 01 | 702 | 0,30 | 40,2 | 2,30
O0en (TTOTHOLICHHBIH PALMOH TUTAHHMS)
Bunerper oBouiHoi,
72,26 | aUPAaBIICHHRH 100 | 1,58 | 517 | 861 | 87,80 | 005 | 005 | 155 [ 001 | O |[29,91 | 44,81 |0,15 | 0,03 | 24,63 | 0,02 | 205 | 0,86
paCTI/ITeHBHBIM
MacJiIoOM
Cym xapTodebHbIN 10.9
155,35 | ¢ kiélkamu Ha 250 | 63 | 52 | 2387 | 1704 | 009 | 008 | 12 | 0,06 | 0,03 3103|8018 |0,08 | 0,02 | 937 | 003 | ~7 1,13
OyJIbOHE
Kornera kypunas, 402
267,90 | saneuénmas ¢ 100 18,38 | 17,81| 4546 | 379,32 | 0,088 | 0,12 | 094 | 0,08 P,066 | 3431 | 1847 |13 | 015 | 19,07 | 044 | g 0,98
OBOLIIaMH
Kanycra tyménas
1,4 | Oenoxouannas 180 | 4,96 | 7,46 | 1450 | 121 009 | 010 |11442| 1,15| 0 [133,77] 9225 | O 0 0 o | 48| 174
/1IBETHAS KaIycTa 9
OTBapHas
407 | Cok (pykToBsiit 200 0 | 03| 222 | 8,4 | 002 | 010 | 48 | 0 0 |1400]| 2870 01 | 02 | 202 0 10 0.2
5,08 | 1e0 pano- 70 | 184|033 239 | 1267 | 012 | 006 | 0 0 0 | 245 | 1106 |0,016| 0 | 171 | 003 | 32,9 | 1,33
IMMIEHUYHBbIN
501 | Xu1eb nuennanbii 50 38 | 04 | 243 | 1175 | 006 | 002 | 1 0 0 | 10 | 325 | 073 0© 6,5 0 0 0,44
Hroro 3a oben (nommouenmbiii paunon. | 57 1 | 366 | 1628 | 1089,1 | 0,5 053 | 138 | 13 |09 0775|5738 | 22 | 04 | 2787 | 051 | L | 672
MTUTAHUA) 0 3 4
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ViToro 3a 2 npuéma i 50,7 | 486 | 2201 | 15513 | 07 12 |1466 | 14 | 03 |4579 | 8072 | 36 | 05 | 3488 | 08 | 0L | o

HepequL HPIH.ICBOﬁ MNPOAYKIMHU AJIsI MCIIOJIB30BAaHHA IMPH OpPraHv3allid IMATAHUS B O6H.I€O6p&30BaTeJ'IBHBIX opraHu3aluAaAx IIpu
peajm3aliu TUIIOBOTO PCTUOHAJIBHOI'O MCHIO YKa3aHbl B IPUIIOKCHHUU K HACTOAUICMY TI/IHOBOMy PETUOHAJIIBHOMY MCHIO I
OpraHu3alvu MU TaHUA O6y‘1aIOH_II/IXCSI B 06H_[606p8.30BaT€J'IBHBIX OopraHmn3anugax VIbsHOBCKOM 00J1aCTH.




[MTPUJIOXEHHUE

K TunosoMy peruoHajibHOMY
MEHIO JIJIs1 OpraHu3aluu
MUTaHUS 00 yJaroIUXCS

B 00111€00pa30BaTENbHBIX OPraHu3aIusaX
VY AbsiHOBCKOM 00J1aCTH

IMEPEYEHb
NUIIEeBOH MPOXYKIMH JJ5l HCIIOJIb30BAHUS NPU OPraHU3ALNUN NN TAHUS
B 00111€00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3AUMAX IIPH PeaTu3auumn
THIIOBOI0 PErHOHAJBHOI0 MEHIO

Ne HaumeHoBaHne nuesBon npoayKuuu XapakTepUCTUKH ITULLEBON
n/n MPOAYKIIUU

1 2 3

1. | AGpPHUKOCHI CBEXHE I'OCT 32787/2014

2. | AGpuKOCHI cymI€HbIe 0€3 KOCTOUKH ['OCT 32896-2014
(kypara)

3. | AlleTIbCUHBI CBEXKHE I'OCT 34307/2017

4. | baknaxaHsl CBEXKHE I'OCT 31821-2012

5. | baHaHbl cBexuHe I'OCT P 51603-2000

6. | bpycHuka 6picTpO3aMOpOKEHHAS I'OCT 33823-2016

/. | Bapenbe I'OCT 34113-2017

8. | Bunorpan cyménbiit I'OCT 6882-88.

9. | Bumns ObICTpO3aMOpOKEHHAS I'OCT 33823-2016

10. | I'opox mmudoBaHHBIN TENBINA WK 01.11.2020 T'OCT 28674-2019
KOJIOTBIN

11. | 'opouiek 3enEnbIit ['OCT P 54683-2011
OBICTPO3aMOPOKEHHBIN

12. | T'oportek 3en€HbIi KOHCEPBUPOBAHHBIN I'OCT 34112-2017

13. | I'pymu cBexue I'OCT 33499/2015

14. | JIxem I'OCT 31712-2012

15. | 3enensb cBexas (Jiyk, yKpoI) I'OCT 34214-2017,
_ I'OCT 32856-2014

16. | Morypt unm 6monorypT I'OCT 31981/2013

17. | KaGauku (IlyKuHN) I'OCT P 54683-2011

OBICTPO3aMOPOKEHHBIE

18.

KabGauku cBexue

['OCT 31822-2012




1 2 3
19. | Kakao-HanuTOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIM I'OCT 108-2014
OBICTPOPACTBOPUMBIi
20. | Kamycra 6enokoyaHHas cBexas I'OCT P 51809-2001
paHHecTenas, cpeaHecnenas,
CPeIHENO3IHAS U MO3HeCTIeNas
21. | Kamycra 6pokkonu I'OCT P 54683-2011
OBICTPO3aMOPOXKEHHAS
22. | Kanycra Oproccenbckas I'OCT P 54683-2011
OBICTPO3aMOPOXKEHHASI
23. | Kanmycra kBaienas I'OCT 34220-2017
24. | Kanycra kutaiickas (nexkunckas) ceexxass | [OCT 34323-2017
25. | Kamycra cBexasi OumIneHHas B TV usroroBurens
BaKyyMHOM yIakoBKe (OeloKkoYaHHast
WJIA KPAaCHOKOYaHHAs!)
26. | Kamycra nsernas 6sictpozamoposkennas | [OCT P 54683-2011
27. | Kamycra nBeTHas cBexas ['OCT 33952-2016.
28. | Kaprodens npogoBonscTBeHHbil cBexuit | [OCT 7176-2017
29. | KapTodens cBexxuil OUnIeHHBIN TV usroroBurens
B BAKYYMHOU YIIaKOBKE
30. | KuBu cBexue I'OCT 31823/2012
31. | Kucenp 'OCT 18488-2000
32. | Kucnora numoHHas 'OCT 908-2004
33. | Kinybnuka 6picTpo3aMopoxKeHHas I'OCT 33823-2016
34. | KimrokBa ObICTpO3aMOpOKEHHAS I'OCT 33823-2016
35. | Uxpa oBormrHas U3 kabauykoB I'OCT 2654-2017
36. | KoncepBbl ppiOHBIE ['OCT 7452-2014, TOCT 32156-
2013
37. | Kpaxman kaprodenbHbIit I'OCT P 53876-2010
38. | Kpyna rpeuneBas sapuiia ['OCT P 55290-2012
39. | Kpyna kykypy3Has nuudoBaHHas I'OCT 6002-69
40. | Kpyna manHas 01.11.2020 I'OCT 7022-2019
41. | Kpyna oBcsaHas ['OCT 3034-75
42. | Kpyna nmeHnqHast I'OCT 276-60
43. | Kpyna nmeno nutrdoBaHHOE I'OCT 572-2016
44. | Kpyna puc mnudoBaHHbBIN ['OCT 6292-93
45. | Kpyna sumeHHas mepiioBast I'OCT 5784-60
46. | Kykypy3a caxapHas B 3épHax, I'OCT 34114-2017

KOHCCPBHPOBAHHAA




1 2 3

47. | JJaBpOBBIii TUCT I'OCT 17594-81

48. | JIumoHBI CBEXUE ['OCT 34307/2017

49. | JIyk penyaThlii CBEXKUN ['OCT 34306-2017

50. | JIyk permuathbiii CBEKHIl OUUIIIEHHBIN B TY usrorosBurens
BAKYYMHOU YITAKOBKE

51. | Mak nuiieBoit I'OCT P 52533-2006

52. | MakapoHHbI€ U3/eNUs TPYIIbl A I'OCT 31743-2017
(BEpMHUIIIEIT, JIAMIA) SUYHBIC

53. | Manuna ObICTpO3aMOpPOKEHHAS I'OCT 33823-2016

54. | MaHiapuHbl CBEeKUE (HE HUXKE I'OCT 34307/2017
1-ro copra)

55. | MacJo 1moacorHeuHoe I'OCT 1129-2013

56. | MacJo ci1aIKo-CJIMBOYHOE HECOJIIEHOE I'OCT 32261-2013

57. | Mén naTypanbHbIN I'OCT 19792-2017

58. | MoJ10oKO TUTHEBOE I'OCT 32252-2013

I'OCT 31450-2013

59. | Monoko nenbHoe cryménHoe ¢ caxapom | [OCT 31688-2012

60. | MoJIoKO CTEpUIIM30BaHHOE ['OCT 3254/2017
KOHIIEHTPUPOBAHHOE

61. | MopkoOBB CTOJIOBas CBEXKas I'OCT 32284-2013

62. | Myka niimeHnyHas xjaeoornekapHas I'OCT 26574-2017

63. | Msico, 3aMOpoKeHHOE B OJI0Kax I'OCT 31799-2012
(roBsiAMHA) JJ1 I€TCKOTO MATAHUS

64. | Msico nHIEHKH OXJIaXKIEHHOE, I'OCT P 52820-2007
3aMOPOKEHHOE

65. | Hatpwuii nByyrnekucinsiit (coga numenasi) | [OCT 2156-76

66. | Hextapunsl cBexue I'OCT 34340/2017

67. | Hexkrapsl ppykTOBBIE 1 HPYKTOBO- I'OCT 32104-2013
OBOIITHBIC

68. | Orypiisl KOHCEpBHPOBAaHHEIE O€3 TY npousBoautens
no0aBleHUs yKCyca

69. | Orypiisl cBexXHE I'OCT 33932-2016

70. | OrypIisl cCONEHBIC CTEPUIIN30BAHHBIC ['OCT 34220-2017
(koHCEpBUPOBaHHBIE O€3 T00ABICHUS
yKkcyca)

71. | Tlepen crnaakuii CBEXHIA I'OCT 34325-2017

72. | Ilmoapl MIMITOBHUKA CYIIEHBIC I'OCT 1994-93

73. | [loBumno I'OCT 32099-2013
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74. | [lonydabpukaTsl MsICHbIE I'OCT P 54754-2011
KPYMHOKYCKOBBIE 0€CKOCTHBIC
75. | [lonydabpukatel HatypanbHble KyckoBble | [OCT 31465-2012
(MSICOKOCTHBIE U OECKOCTHBIE) U3 Msica
VHJIEMKU OXJIAXKJIEHHBIC, 3aMOPOKEHHBIE
76. | [lonydabpukatel HatypanbHble KyckoBble | [OCT 31465-2012
(MSICOKOCTHBIE U OECKOCTHBIE) U3 Msica
Kyp U Msica IBILIAT-OpoitiepoB
OXJIAKIEHHBIE, 3AMOPOKEHHBIC
77. | [lonydabpukarsl MsCHbIE pyOJICHbIE I'OCT 32967-2014
3aMOPOKEHHBIE [T I€TCKOTO MUTAHUS I'OCT P 55366-2012
78. | [lonydabpukatel B Tecte 3amopoxkeHHsie | [OCT 32967-2014
JUTA JETCKOTO MUTAHUS I'OCT 32750-2014
79. | Penuc cBexuit I'OCT 34216-2017
80. | Poiba moposkenas (Tpecka, nukiia, caipa, | [OCT 32366-2013
MUHTaH, XeK, OKYHb MOPCKOM, Cy/aK,
kedaip, ropOyia, Kera, HepKa, cemra,
dopenb)
81. | Canar cBexwuil (JIUCTOBOM, KOUaHHBIN ) I'OCT 33985-2016
82. | Caxap-niecok uiau caxap OenbIit ['OCT 33222-2015
KPUCTAJUTHYECKUINA
83. | Caxap-niecok uu caxap OenbIit I'OCT 33222-2015
KPUCTAJUTMYECKUI TOPIUOHHBIN
84. | Cékia cBexasi OuMIlieHHas B BaKyyMHOU | TY m3roroBurens
yIaKOBKE
85. | CBékia cToyoBas cBexas 'OCT 32285-2013
86. | Cuponsl Ha TUIOJOBO-STOTHOM, IJIOJOBOM
WK STOAHOM ChIpbe (0e3 koncepBanToB) | [OCT 28499-2014
B ACCOPTUMEHTE
87. | CnuBa cBexast I'OCT 32286/2013
88. | Cmerana I'OCT 31452-2012
89. | Cmopoanna uépHas I'OCT 33823-2016
OBICTPO3aMOPOIKCHHAS
90. | Conp moBapenHas numieBas BeiBapounass | [OCT P 51574-2018
WOJIMPOBAHHAS
91. | CyOmpoayKThl — IEYCHB I'OCT 31799-2012
92. | Cyxapu MaHUPOBOYHBIE U3 XJICOHBIX I'OCT 28402-89
cyxapeu BBICIIIETO COpPTa
93. | ChIpsl MOAYTBEPABIC I'OCT 32260-2013
94. | Teopor (ue BbImIE 9 % KUPHOCTH) I'OCT 31453-2013
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95. | Tomarnas nacrta unu TomatHoe mope 6e3 | TOCT 3343-2017
COIU

96. | TomaTsl cBEXUE I'OCT 34298-2017

97. | Tymku UbILIAT-OpOIepoB I'OCT P 52306-2005
MTOTPOLIEHHBIE OXJIAXKIEHHBIE,
3aMOPOKCHHBIE

98. | ®aconb nponoBonbeTBeHHas Oenast wm | TOCT 7758-75
KpacHasl

99. | ®pykroBas cmech ObicTpo3amopokenHass | [OCT 33823-2016

100.| ®pyKTbI KOCTOYKOBBIE CYIIEHBIE I'OCT 32896-2014
(4epHOCIINB)

101.| Xne® Genpblii U3 MIIEHUYHOW MYKU I'OCT 26987-86, 'OCT 31752-

2012,

102.| Xneb u3 cMecu MyKH paKaHOM I'OCT 31752-2012, TOCT 31807-
xJyiebonexapHoit 06aupHoit u mennyHoit | 2018, 'OCT 26983-2015
xJ1e0oneKapHou

103.| Xneb 3epHOBOI I'OCT 25832-89

104.| Xneb u3 MyKH TIIIEHUYHON TY uzroroBurens
xJie0omneKapHoi, 00oTaIeHHBIHI
BUTAMUHAMU U MUHEpaJIaMH

105.| Xmomnbs oBcsiHbIe (BU Tepkyiec, skcTpa) | TOCT 21149-93

106.| Yait u€pnpiii 6atixoBsiii B accoptumente | ['OCT P 32573-2013

107.| Yepemrns cBexas I'OCT 33801/2016

108.| SI6moku cBexue I'OCT 34314/2017

109.| SAnpo opexa rpenkoro I'OCT 16833-2014

110.| flifa KypuHBIE CTOJIOBBIE I'OCT 31654-2012




